ro letosni rok domaci znacka
PGaIaxy zcela pfepracovala svdj
bikovy topmodel Sirius. | nadale
vyuziva vidlici Fox a komponenty Deda,
je vSak postaven na Uplné novém ra-
mu. Ten je jako u predchidce celokar-
bonovy, ovsem po konstrukéni strance
ho charakterizuji podstatné jednodussi
a Cistsi linie. Pouzita grafika i barevna
kombinace jsou naopak o dost napad-
néjsi, sdzka na modni bilou zvysuje cel-
kovou atraktivitu kola. Design novych
modelll Galaxy pusobi luxusnéji, nez
tomu bylo v pripadé kolekce 2009.
Nasim testem prosla verze za 54 990
korun s osazenim prevazné v rezii sady
Shimano Deore XT. U této varianty Ize
vybirat ze dvou modell zapletenych
kol, k dispozici je osvédceny model
Mavic CrossRide, nami testovany bike
byl postaven na setu Black Jack Warm
Up. Cena je v obou pripadech totozna.

Rogelli Kevlar Fiandrex

Ultralehké navleky Rogelli
Kevlar Fiandrex jsou
Spickou ve své kategorii,
a to kombinaci pouzitych
materiald, strihem

i vyslednou funkci.

nizkou gramazi nabizi dostacu-

jici tepelnou izolaci a predevsim
nadprdmérnou ochranu proti promoce-
ni, kterou navic zesiluji podlepené Svy.
Spodni ¢ast je svou koncepci uréena
pro silniéni i horskou cyklistiku, dlouhou
Zivotnost zde zajistuje kevlarova tka-
nina pouzita v partii $picky a pa-
ty. Na stfedu podesve je sta-
hujici Siroky pasek z pruz-
ného a dostatecné odolného
materialu. Obouvéni usnad-
fuje pouziti suchého zipu,
a to nejen u zmifovaného pasku
na podrazce, ale i v pfipadé kom-
pletné rozepinaci zadni ¢asti.

Hmotnost navlekd pouhych 100 gra-
mU je vyhodou, stejné tak jejich sklad-
nost. Ultralehké provedeni umoziuje
stréit navleky do kapsy dresu v pfipa-
dé, Ze se pfi vyjizdce vyraznéji otepli.
Stiih je maximalné propracovany, tak-

| ehce streCovy material s relativné

WWW.SPECIALIZED.COM

Dalsi nabizena specifikace kola Sirius,
spoléhajici na dily Sram X.9 a brzdy
Avid Juicy 7, je oproti testovanému mo-
delu o dva tisice levnéjsi. Dale je mozné
volit také varianty s predni vidlici jiné
znacky, ¢imz se finalni cena kola pod-
statné snizi.

Rychly drzak

Celkova koncepce kola nefesila pfili$
gramy, ale zaméfila se evidentné spiSe
na celkovou odolnost. R&m svym pro-
vedenim jiz od pohledu budi divéru,
totéz plati také o pouzitych komponen-
tech. | tak je ale 11,4 kilogramu v pfi-
padé nejmensi velikosti 17" vzhledem
k parametriim a cené kola celkem hod-
né. Sirius se v naSem testu bude muset
snazit, aby si u nas tento poc¢atecni gra-
movy handicap dostate¢né vyzehlil.

= Pokracovani na str. 4

Ze navleky optimalné pfilnou na tre-
tru i na nohu v oblasti nad kotnikem.
Vyhodou je pouZiti Sirokého suchého
Zipu vzadu, diky némuz se horni zakon-
&eni dobfe prizplsobi

Sifce nohy. Pochvalu

zasluhuji ~ precizné
provedené husté Svy
a pfedevsim vyrazné
nadprdmérné vyuzi-

ti reflexnich prvkd.

Vedle potisku
s funkci od-
razky je

v boc-

nim  Svu

i reflexni paspule. Stejné tak cely zadni

svisly pruh se suchym zipem je pokryt

reflexnim logem Rogelli a grafikou pod
nim.

V praxi se ndm navleky skvéle osvéd-

Cily pii teplotach mezi nulou a deseti

pouzita

'Co nového
u Yeti?

Americka kultovka Yeti predstavila pro rok 2010 novy
model ASR-5, jenz miri do segmentu allmountain. Yeti
patii mezi prvni znacky, které zacaly prosazovat vySsi
zdvih u crosscountry kol. Uz po¢atkem roku 2000 se
objevil model 575, jenz svym XC pojetim a zdvihem

pres 140mm vyloudil nejeden udiveny pohled.

BIKE INDUSTRIES
www. ktm-bikes.cz

stupni. Mira jejich zatepleni
sice neni extra vysoka, pii teploté
blizici se bodu mrazu jsme potiebovali
dvoje ponozky, ale vzhledem k pouzité
nizké gramazi je teplotni komfort roz-
hodné dobry. Pfi pouZiti do terénu
jsme ocenili zpevnénou spodni ¢ast,
obéasna chize se na navlecich
podepsala jen minimalné. Jediné
nebezpedi pro navleky predstavuji
napfiklad trnkové kefe ¢&i volné lezi-
ci vétve. Nepromokavy material po-
uzity na svrchni ¢asti navieku o né
Ize poskodit a porusit tim jeho ne-
promokavost. Pokud se vSak v te-
rénu casto neprodirate houstim,
poskozeni navlekl se neni tfeba
obavat.

Celkové je model Rogelli Kevlar
Fiandrex jednim z nejlep$ich na-
vlekt na trhu. Cena 1 199 korun
je proto zcela opodstatnéna.

www.rogelli.cz
(kad)

usazeni na noze,
nepromokavost, provedeni
spodni ¢asti, snadné oblékani, Doporucena cena: 359887
skladnost, reflexe

www.author.eu
moznost poskozeni materialu

° v terénu PR .

A-BAY = 0o

www.author.eu

2010

Roénik XVIII.
Cena 12Ké

zdvihu pro béznou jizdu lesem zcela
normalni hodnota, nebot systémy
odpruzeni dokézou v normalnim rezimu
pracovat v fadu nékolika malo centimetr(
a vysoky zdvih je na kole k dispozici az

v odpovidajicim terénu.
= Pokrac¢ovani na str. 2

D nes je za mofem patnact centimetrd

Akéni cena:

= 32.990-
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Co nového u Yeti?

= Dokonceni ze str. 1

Pro sezdénu 2010 Yeti pfichystal né-
kolik zmén u stavajicich modelli pro
zévodni cross country ASR-C a ASR-A
(testovali jsme v Cisle 17-2009) o zdvihu
100mm. Oba ramy dostaly zcela novou
zadni stavbu, kterd je kompletné vyro-
bena z karbonu. Duralové patky a ze-
slabeni hornich vzpér, které svou pruz-
nosti nahrazovalo druhy ¢ep, jsou tedy
minulosti.

ASR-5

Pro rok 2010 Yeti na svét pfived|
zcela novy model ASR-5, jenZ nezapie
osvéddéeny design cross countryovych
kol ASR-C. Novinka disponuje zdvihem
zadni stavby pét palcu (odtud pétka
V nézvu), coz je asi 125mm, a zaplfiu-
je tak mezeru mezi zavodnim ASR-C
a trailbikem 575. Yeti ASR-5 se vyrabi
ve dvou verzich - model ASR-5C ma
cely rdm z karbonu, ASR-5 pak spoléha
na predni trojuhelnik z duralu.

Podle slov prezidenta znacky Chrise
Conroye byl hlavnim ddvodem pro stvo-
feni ,&-es-er pétky“ soutézni duch ve fir-

Zimni bunda BBB Control
Shield patii k tém
modellm, které jsou
dostatecné teplé, ovsem
diky kombinaci materiald
se daji pouzivat i v nizsich
jarnich a podzimnich
teplotach.

fedni dil a partie krku
Péi ramen jsou vyrobeny

z materidlu Trioxx, ktery
ma membranu odolnou viici vo-
dé a vétru. Tento materidl je dosta-
te€né pruzny, ovéem diky kvalitnimu
stfihu bunda sedi i bez nutnosti néjak
vyrazné se pfizpusobovat. Pfedni partie
kombinuje nalevo i napravo dva panely
spojené dlouhym $vem, v némz je navic
od pasu az k podpazdi pruh reflexniho
materidlu. Zip YKK je kvdli odolnosti
proti profouknuti podloZen a u krku za-
koncen garézi pro jezdce.

Stfedné vysoky limec je z pruznéj-
$iho materidlu a neni zevnitf vybaven
jemnym pocesem jako zbytek vnitini
plochy. Rukédvy na spodni strané ne-
maji membranu, ale material s vyssi
prodysnosti. Jejich délka je az nadstan-
dardni a u velikosti XL rukavy silnéjsim

mé Yeti. Zaméstnanci firmy se
v poledni pauze hromadné
vydavaji na nedaleky kopec,
pricemz maijitelé zavodnich
XC kol sice na kopec vyjedou
rychle, ale ve sjezdu podleh-
nou tém, co sedlaji trailbiky
575. Chris se tedy rozhodl
postavit stroj, ktery by si bral
to dobré z obou svétd a na-
horu by vyletél stejné rychle
jako XC stroje, ale dolt by
se nenechal zahanbit jezdci
na trailbikach.

Novy ASR-5 tak svym poje-
tim 1épe zapada do crosscountryového
svéta, protoze jeho odpruzeni je vyla-
déno podobné, jako u zavodnich aut.
Uprostred zdvihu je chod tlumice tvrdsi,
takze kolo jezdci poskytuje vy$si oporu
pod z&bérem a lépe si poradi s vyjez-
dem, ve sjezdu vSak zpracovava vétsi
razy od terénu podobné, jako prave trail
bike 575.

Zadni stavba je vybavena vyménnymi
patkami, takZe jezdec si sdm muze roz-
hodnout, zda bude chtit klasicky rych-

Kontrolni stit

lemem pohodiné dosahovaly az k dlani
i u jezdce vysky 190cm.

Zadovy dil je kromé& membrany
na lopatkdch a ramenou z materialu
Thermolite, ktery ma na vnitini stra-
né jemny poces, ovSem velmi dobre

ventiluje a je vyrazné tenci nez pred-
ni dil. V pase je pak zakoncéen siliko-
novym prouzkem po celém obvodu.
Samoziejmosti je trojice kapes, z nichz
prostiedni je na zip. Kapsy po stranach
maji na vstupu reflexi, ktera je i podél
stfedového panelu od pasu k ramentim.

Stiih bundy respektuje cyklisticky po-
sed, takze vzadu nevyjizdi a velmi dobre
kryje zada i vy$8im jezdctm. Velikost XL
sedi dobfe na téle a vysvihani jezdci by
mohli sahnout i po velikosti L. Pod XL se
vejde i silnéjsi stfedni vrstva a jezdci od-

Vision Aero Max T|

nacka Vision neustale rozsifuje

svij zabér. K triationovym karbo-

novym Fl’ditkﬂm, zapletenym ko-
I1im a dal$im komponentim v posledni
dobé pribyly napfiklad ¢asovkové kar-
bonové kliky. Progresivita vyvoje této
znacky nélezici pod FSA je hodné vy-
razna.

My jsme z kolekce
2010 otestovali sedlo Aero Max

Nylonovy skelet s neprehlédnutelnym
zadnim protazenim a stfedovym vy-
branim nabizi vysokou tuhost. Ta je
vSak vykompenzovana nadstandard-
ni vrstvou polstrovani, které se podili
na vynikajici tvarové pfizpusobivosti
a komfortu. Hodné mékéena pénovina
je na Spicce doplnéna o gelovou vrst-

vu, coz je spolecné s tvar
Spicky znakem spojujicim vétsinu
specialnich triatlonovych sedel. Model
Aero Max bude proto vyhovovat nejen
béznym silni¢aram, ale ze zmiriovaného
divodu i triatlonistim. Plocha stfedo-
va &ast, vy$si bocnice a méné vyrazna
spodni hrana se zakulacenim v nej
partii, to jsou aspekty zarucuijici optimal-
ni rozlozeni tlaku mezi sedlem a télem.
Kvali  nabizenému nadprimérnému
pohodli sedlo doporuéime i do terénu,
bikerim na ném ale budou pravdép
dobné schazet plastové kryty, zamezuiji-
ci odfeni syntetického potahu.
Za jediné negativum sedla po-
vazujeme jeho o néco vyssi
hmotnost 287 gramu,
kterd je urcitou
dani za vysokou
vrstvu  polstro-
vani a nabize-
né pohodli.
Cena testo-

nami je 2 190 korun. V nabidce je bilé
nebo c¢erné provedeni.
(kad)

+

== vy$§i hmotnost

nadprdmérny komfort

pusti trochu hmotnosti navic, pfesto ale
stfih neni uréen piili§ silnym jedinctm.

V ramenou je bunda velmi pohodlné
ditkach netahne. Totéz plati pro bézky,
kde komfortni stfih neomezuje pfi vyraz-
néjs$im pohybu rukou.

Ochrana proti vétru je vpfedu ma-
ximalni, pouze pfi bocnim vétru nebo
s vice roztazenyma rukama je citit lehké
tahnuti zboku, kde jsou panely z prodys-
néjsiho materidlu jako na zadech. Tato

ventilace velmi dobfe funguije, stejné je
tomu i na spodni strané rukavd, kde
je proudéni pfi vyssi rychlosti nebo
chladnéj$im pocast citit.
Odolnost vici vodé je zprvu
znat kulickovanim kapek vody
po povrchu materialu, ovéem
pfi hustS$im desti uz voda
vsakne. Presto se diky mem-
brané nedostane az na spod-
ni vrstvy. Za cenu 1 990 korun
jde o velmi dobfe provede-
nou bundu, kterd najde Sirsi
vyuziti pfi zimnich sportech.
www.jmctrading.cz
(u2)

o stfih, délka rukavd, reflexe

° nenalezli jsme
N =

Japonska znacka Cateye
je prosluld maximalni
funkénosti a vysokou
zivotnosti svych produktu.
V pripadé nové kolekce
blikacek, kterd prosla
nasim testem, bychom
se nebali hovorit témer
0 neznicitelnosti. Pruzné
plastové telo, do jehoz
utrob je miniaturni
blikacka zasazena,
poskytuje dioddm i jejich
zdroji dokonalou ochranu
nejen pred mechanickym
poskozenim, ale i pred
vlhkem.

asim testem prosla dvojice bli-
N katek Cateye SL-LD110, a to

v predni bilé a zadni Cervené
blikajici varianté. K tomu jsme otesto-
vali i zcela atypickou blikacku Cateye
SL-LD120, uzplsobenou pro montaz
do vypletu kola. Ta blika pro zménu jas-
nym oranzovym svétlem. Trojici modelt
spojuje nejen odolna konstrukce, ale
také cena 250 korun.

Predni a zadni blikacka vyuZzivaji té-
hoz zékladu, pod jehoz dostate¢né tés-
nici prahlednou krytkou je umisténa sa-
motna blikacka s jedinou supersvitivou
diodou a dvojici baterii CR2032 pod ni.
Uchyceni pomoci gumicky a plastové-
ho hécku je funkéni a diky tvaru svétla
také maximalné stabilni. Stahovaci me-
chanismus dovoluje umisténi blikacky
tfeba i na batoh &i na turistickou hal.

Pouzity material téla se po zapnuti
cely prosviti, takze viditelnost je i pfes
celkové mensi rozméry velice dobra.

loupinak délky 135mm, ¢&i pevnou osu
priméru 12mm a délky 142mm. Podle
Chrise je rozdil v tuhosti zadni stavby
po osazeni pevnou osou znat okamzite.

Hmotnost karbonového ramu ASR-5C
je ohlasena na 2,1kg, coz je s pfihlédnu-
tim ke zdvihu 125mm velmi dobra hod-

nota. Cena karbonového ramu s tlumi-
&¢em Fox RP23 je necelych 61 tisic korun,
duralovo-karbonova verze pak pfijde
na 47 690 K&. Vice informaci najdeme
na strankach www.ultrasport.cz/_pages/
Yeti_produkty.html

(mig)

RSP Red Oil

Vybavujete si starou plastovou olejnicku s kapatkem
na jizdni kola a sici stroje? Na snadnou aplikaci oleje
na retéz, ktery vsak i po dikladném otreni umazal
vsechno, s ¢im prisel do kontaktu?

dni blikaéky

V pfipadé predni blikacky je ale nut-
né pocitat s pouze bezpecnostnim
ucelem. Vykon bilé LED diody je sice
nadprimérny, schazi zde ale jakakoli
optika a svétlo je tim padem dost roz-
ptyleno.

Za snizené viditelnosti vynikne veli-
ce dobra svitivost obou modeltl. Dobfe
jsou na tom svétla i po strance Zivotnos-
ti baterii. S modem blikani maji baterie
podle (dajl vyrobce vydrzet az pade-
sat hodin, coz nas$ test potvrdil. Jediné,
k ¢emu mame vyhrady, je zpUsob za-
pinani a vypinani, popfipadé prepinani
mezi rezimem blikani a stalého sviceni.
Vse se provadi stiskem krytky, potazmo
pfimo diody pod ni. Jeji zmacknuti ale

‘0 lepsi z této olejnicky, tedy jed-
Tnoduchou aplikaci oleje na fe-

téz, najdeme u univerzalniho
teflonového oleje RSP Red Oil v 50ml
lahvicce s kapatkem, ktery je uréeny
hlavné pro mazani fetézu a ménicu
za sucha. Mazani je opravdu snadné,
staci kapatko prilozit na fetéz a tocit
pedaly dozadu, olej se do jednotli-
vych ¢lankd dostane velice rychle,
a piitom nehrozi jako u sprejl, ze
by stiikl na kotoucovku. Na rozdil
od zmifiovaného oleje z doby pred
sametovou revoluci vSak moderni
Red Oil nespini ani nelepi nedistoty,
takze se jezdec nemusi bat s kolem
jakkoli manipulovat. Olej RSP Ize po-
uzit i jako prevenci proti vzniku nepfi-
jemnych zvukd v ¢epech a ostatnich
pohyblivych ¢astech. Pouze je potie-
ba pred kazdym mazanim olejnicku
dlkladné protrepat. Cena této Sikov-
né pomticky, ktera se v pohodé vejde
i do brasny, je 98 K¢.
www.cyklosvec.cz

(mig)

vyZaduje pomérné silny stisk,
a tak napfiklad za jizdy aktivo-
vat blikacku na sedlovce chce
trochu cviku a sily v prstech.

V pfipadé svétla do vyple-
tu plati z funkéniho hlediska to
samé, nebot v Utrobach pru-
svitného téla je ulozena tataz
blikatka, jakou vyuzivaji dva
pfedchozi modely. Velikost
plochy svétla je vyhodou z hle-
diska viditelnosti, k dostate¢-
nému prosviceni materialu totiz
dochazi i z té strany, kde neni
dioda. Uchyceni za drat vypletu kola je
funkéni a pevné, obava ze ztraty svétla
je zbytecna.

V pfipadé testovanych novinek znac-
ky Cateye vsadil vyrobce na atypi¢nost
konstrukce a jeji maximalni odolnost.
| kdyz se blikacky technokraticky za-
méfenym jedincim tfeba nemusi libit,
jejich prakti¢nost je jasnou vyhodou.
www.cateye.cz

[+
(-]

(kad)

odolnost, funkce, pevné
uchyceni

nutnost silného stisknuti pfi
zapinani



Do ruky se ndm po roce
narocneho pouzivani dostala
vidlice SR Suntour Duro FR 20,
ktera je urcena pro freeride

a narocné enduro jezdeéni.

Ty

ralové vnitfni nohy s masivni korunkou a ocelo-

vym sloupkem. Vnéjsi kluzaky jsou z magnézia
a disponuiji patkami na pevnou 20mm osu a post-
mount Gchytem kotoucovky. Uvniti pracuji ocelové
pruziny a olejova patrona zajistujici tlumeni odsko-
ku, které ma vnéjsi regulaci na spodku pravé nohy.
Zdvih 160mm je dostatecny pro hodné naroény te-
rén a skoky, nicméné na vidlici se da jesté néjaky ten
kilometr ujet i smérem vzhtru. Po roce pouzivani ale
zacala vidlice trochu vadnout a snizila se jeji citlivost
vGci mensim nerovnostem, takze jsme se ji podivali
na zoubek, abychom vidéli, jak se na ni rocni nama-
hani podepsalo.

Demontaz vidlice je snadna, staci klicem velikosti
27 povolit vicka jistici pruziny v korunce a dole vy-
Sroubovat imbusy z vnéjsich kluzakl. Duralovy va-
le¢ek regulace odskoku jde trochu haf sundat kvdli
tésnici gumicce, ale staci vzit klesté a jednoduse jej
stahnout. Po vytazeni vnitfnich nohou z kluzaku jsou
vidét vyrazné sucha kluzna pouzdra a nad nimi specialni stira-
ci krouzky, které jsou volné nasazené pod gumové prachovky.

Nic ale nejevi znamky poskrabani nebo poskozeni, pouze
je zde jen uz malo maziva. Rovnéz vnitfni nohy nejevi znamky
otéru povrchové Upravy, takze vSe i pres pouzivani v blaté ne-
ni néjak znecisténo.

Uvniti pravé nohy je olejova patrona, ktera je plné rozebi-
ratelnd, takze jsme proveéili i tiumici olej. Do patrony jsme se
dostali po povoleni duralové matice uzavirajici vnitini nohu, ~ www.bplumen.cz
vSe bylo jednoduse demontovatelné. Pivodni olej byl celkem
slusné znecistény, takze nastala vyména. Pouzili jsme olej
znacky RSP s hustotou stupné 7,5. Patronu neni tfeba plnit az G ° hmotnost
po okraj, stlatenim pruziny uvnitf totiz neni mozné, aby pistni-

Met Kaos

kajici a prilba drzi jak pfibita, jde

Zéklad vidlice 0 hmotnosti 2 960 gramu tvofi du-

ce tlumeni putovala az k hornimu okraji,
takZze staci jedna a pul deci.

Po vyméné oleje, promazani kluz-
nych pouzder a sestaveni vnitfnich
partii vidlice mame jeden tip. Jesté nez
nasuneme vnitini nohy do kluzakd, na-
mocime vycisténé stiraci krouzky do tlu-
micového oleje. Krouzky nemaji plochy
tvar, jako néktera molitanova provedeni
konkurence, takze je nijak neposko-
dime vyjmutim. Promazané krouzky
vsuneme pod prachovky, které rovnéz
osetfime silikonem. Po sestaveni vidlice dohromady byl jeji
krok vyrazné citlivejsi.

Vidlice po roce jezdéni nevykazovala znamky vile v pouz-
drech, takze absence servisu znamenala pouze snizeni citli-
vosti chodu. Za pomérné rozumnou cenu 5 990 korun tak Ize
poridit bytelnou vidlici, ktera diky jednoduchosti vSech vniti-
nich prvkt a minimu plastovych dili nabidne snadny servis
a dlouhou zivotnost.

(u2)

odolnost, jednoduchost,
cena

Na vrcholu nabidky
bikovych prileb je nejen
diky cené, ale hlavne
propracovanému designu

5,

"’ar;,,”%_

jemnym, jakoby lepivym dojmem. Skoro

Sensor

Dlouhé kalhoty na kolo se bézneé prodavaji

4

25

4

v elastickém provedeni, ale pokud biker nechtél
vypadat jako baleték, nemél doneddvna moc z ¢eho

vybirat.

astésti se Casy méni k lepsimu
N a tfeba doméci vyrobce Sensor

ma v nabidce volngj$i kalhoty
Nano a Ultrasonic. Prvné jmenova-
ny model ma za Ukol hlavné ochranit
pfed vétrem, nebot kalhoty Nano jsou
usity z tenké polyesterové latky s vétru
odolnou membranou. Uvnitf najdeme
i podsivku, kterd vSak kon¢i nad kole-
ny. Spodni ¢ast nohavic je rozpinaci
na zip, jenz je lemovan reflexnimi
prouzky, takze odraz kmitajicich no-
hou je pro fidi¢e jasnou informaci
o jedoucim cyklistovi.

Na koncich jsou nohavice ze-
spodu opatfeny silikonovym prouz-
kem, jenz dobfe pfilne napfiklad
k bézkai'ské obuvi. Po zapnuti zipQ
jsou kalhoty ideélné Siroké i pro
jizdu na kole, latka nad kotniky
neodstava. Slapani v kalhotach
Nano je bezproblémové. | pres
to, Ze nejsou pruzné, jejich stfih je
pro jizdu na kole vhodny. Pouze
zadova Cast neni nijak zvysena,
takze je nutné pouzit prodlou-
zené cyklistické pradlo, aby se
v predklonu neodhalila zada.

Kalhoty jsme otestovali v tep-
lotdch nad i pod bodem mrazu.
Pokud je pouZzijeme jako dru-
hou vrstvu na Capaky ¢i funkéni
spodky, do teplot nad bodem mrazu
jsou zcela idealni ochranou proti pro-
fouknuti. Studeny vzduch se dovnitf ne-
dostane, zaroven vsak kalhoty ¢astecné
dychaji, takze se v nich jezdec nadmér-
né nezapari.

Je vSak tieba si uvédomit, ze kalhoty
nehfeji! Pod bodem mrazu jsme jiz mé-
li po zhruba pul hoding jizdy promrzlé
pozadi od sezeni na sedle, takze do niz-
kych teplot se vyplati sahnout spiSe

pruzna $ndra, kterou
je tfeba zavézat. Jenze pfi
sviékani je nutné opét uzel
rozvazat, takze zde by bylo lepsi sah-
nout po stahovacim jezdci nebo jiném
zplsobu. To je ale drobnost u jinak
zdarilych kalhot Sensor Nano, které se
prodavaji v ¢erné barve za 1290 korun.
WWW.SeNnsor.cz .
(mig)
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model Kaos. Ten je v dobé
vyrazné univerzality

a zameénitelnosti XC

a silnicnich prileb zcela
jasné citelny. Drsné XC
nebo spiSe enduro styl, to
je presne jeho parketa.

n mold provedeni skofepiny sa-
ha na zatylku az na vnitfni
prostory. Pfilba je nepa-
trné Sirsi vpredu na bo- &
cich a také delsi vpredu. =
ProtaZeni vzadu neni tak
vyrazné a zbyte¢né nepiidava na gra-
mech. Jasnou dominantou je dlouhy
tuhy stitek na Ctvefici Eepu, ktery Ize sice
demontovat, ale to bychom pfilbu zby-
te¢né deklasovali. Celkem 22 ventila¢-
nich otvord ve skofepiné zajistuje slusné
odvétrani, navic podélny &elni praduch
patii mezi ty nejrozmérnéjsi, jaké jsme
vidéli. Za ventilaci tedy udélujeme jedna.
Skorepina je v klasickém provede-
ni nebo, konkrétné u tohoto modelu,
ve verzi Soft Touch, coz znamena, ze
neni hladka a leskl4, ale na dotyk pusobi

%0 NaCesty.cz
6. rocnik
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se chce fict, Ze je na ni jemny koZiSek,
ale je to jen povrchova Uprava. Na zadni

strané je dvojice reflexnich samo-
lepek.

Stazeni k hlavé ma na starosti celoob-
vodova &elenka, pevné uchycena na Ce-
le a za spanky. Je pomérné tenka, takze
o ni jezdec ani nevi, ovsem vystelky jsou
kvali minimalistickému provedeni trochu
nachyIngjsi k odkryti jejtho materialu.
Je tieba si je hlavné na cele dostate¢né
porovnat, aby z Eelenky zbyte¢né nesjiz-
dély. Vystelky na temeni hlavy drzi bez
problém0, jezdec o této partii takika ne-
vi. Celkové usazeni na hlavé je ale vyni-

JARNI SPORTOVNI POBYTY NA MALLORCE PRO KAZDEHO

P
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tedy hlavné o prvotni nastaveni.
Stahovaci mechanismus se ovlada
ob&ma rukama a je trochu hafe pfi-
stupny. Za jizdy jej regulovat ne-
Ize, ale pfi zakladnim nastaveni
se po nasazeni prilby na hlavu
ani nehne. Diky celkovému
tvaru jde pfilba nasadit i s vy-
razné stazenym mechanis-
mem, takze je to v poradku.
Kaos patfi mezi stfedné hlu-
boké modely, tudiz sedi dob-
fe. Vyhled jen nepatrné ome-
zuje del$i Stitek, takze je jasné,
Ze na ostry XC posed tenhle
model moc nebude. Jeho misto
je jednoznaéné nad $irSimi Fiditky
a volnymi kratasy. Hmotnost velikosti
L (58-61cm) je 393 gramu a testované
provedeni stoji 4 180 korun. Verze s kla-
sickym provedenim skofepiny je o 900
korun levnéjsi.
www.ultrasport.cz
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usazeni na hlavé, ventilace,
reflexe

Sitka vystelky, hmotnost

Ak¢ni nabidka pro oddily a skupiny sportovci

Skupina nad 101lidi - 3% sleva naletenky + zména jmen ZDARMA
Skupinanad 15 lidi - 5% sleva naletenky + zména jmen ZDARMA
Ve skupiné nad 15 lidi ma kazdy Sestnacty ubytovani ZDARMA

1.2.-16.5.2010

> e
Dva nové bazény uvitaji triatlonisté a plavci

Spoleény trénink vykonostnich cyklista Speciélni ceny pro mladeznické oddily

POCET  CENA POCET CENA POCET CENA
ODJEZD roce ODJEZD roce ODJEZD roce
22.2.-4.3. zMnichova 10 477 € 20.3.-27.3.z Drazdan 7 470€ 25.3.-6.4. zMnichova 12 776 €
26.2. 3.z Mnichova 12 563 € 21.3.-30.3. z Dréidan 9 524€ 26. .z Mnichova 10 570 €
5.3. .z Mnichova 12 582 € . 2 Norimberka 10 533€ 27. .z Draidan 7 485 €
7.3.-21. z Norimberka 14 659 € 2 Mnichova 11 572¢€ 29. 4.z Vidné 8 487 €
8.3.-22.3. zMnichova 14 662 € zVidné 12 601 € 29.3.-6.4. zDraidan 8 493 €
10.3. 3.z Drazdan 9 535€ z Norimberka 9 495 € 29.3.-7.4. zMnichova 9 524 €
12.3. .3. 2 Drazdan 12 626 € zVidné 12 581€ 30.3.-9.4. z Mnichova 10 553 €
15.3. - 29.3. z Mnichova 14 628 € 4.z Mnichova 12 597 € 30.3.-12.4. z Drazdan 13 635 €
17.3.-28.3.z Vidné 1 579€ .4. 2 Mnichova 10 528€ 31.3.-8.4. zMnichova 8 475€
17.3.-29.3.z Draidan 12 594 € 4. zVidné 14 659 € 2.4.-9.4. zVidné& 7 483 €
18.3.-29.3.z Vidné 11 580 € .3.-2.4 7 Norimberka 8 480 € 5.4.-12.4. z Mnichova 7 452 €

Terminy jsou libovolné stejné jako délka pobytu. Jiz nyni nabizime ale balicky, které obsahui letenku a prepravu kola letadlem, letigtni poplatky, sluzby delegéta a transfery na ostrové, ubytovni ve dvojliizkovém pokoji s polopeni.

Partnefi campu: )y-n
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CycleOps
POWER

po zatepleném modelu Ultrasonic, ktery

o odolnost vaéi vétru, stiih
predstavime v nékterém z pristich Cisel.
Jistou vytku mame ke stahovani kal-

o S P g zavazovaci $fira
hot v pase. Uvnitf elastického pasu je

-
Fulcrum Racing Speed
N je vstupni model série s vysoky-
mi karbonovymi rafky, nazvany

Racing Speed. Tato silniéni kola vycha-
zeji ze Spickového typu Racing Speed
XLR, na rozdil od néj ale vyuzivaji na-
boje s duralovym plastém a trochu
nizsi pravou zadni pfirubou. Vyska
profilu karbonového rafku 50mm
je totoznd s verzi XLR, stejné tak
patentovany zpisob zapleteni 2:1
Two-to-One. Hmotnost péru kol
Fulcrum Racing Speed je 1 360 gra-
muU. Tento novy model je zaméfen
predevsim na amatérské jezdce, ktefi
si chtéji doprat podobné technologie,
jaké maji k dispozici profesionalni za-
vodnici. Na rozdil od verze XLR by mél byt
vstupni model podstatné dostupnéjsi. (kad)

ovinkou kolekce Fulcrum 2010

W e -
Zabavny vecer s tane¢niky a tombolou

PROMILz Regeneracni a proteinové koktejly ZDARMA
¥ S
%% lontové napoje pred téninkem OD SPONZORU
YUSP;; Odpoledni téstovinovy a kasovy bufet
B Zavérecny vecirek na venkovském sidle feditele hotelu
POCET CENA
ODIJEZD Noci
5.4.-13.4. zDraidan 8 488 €
6.4.-14.4. zDraidan 8 490 €
6.4.-19.4. z Mnichova 13 805 €
7.4.-14.4. z Mnichova 7 441 €
7.4.-14.4. z Norimberka 7 462 €
11.4.-20.4. z Mnichova 9 500 €
14.4.-21.4. z Mnichova 7 436 €
19.4.-26.4. z Drazdan 7 443€
21.4.-28.4. z Mnichova 7 437€
-4.5. zDraidan 8 496 €
.4-5.5. 2 Mnichova 7 438 €
4.5.-11.5. z Mnichova 7 416 €

www.nacesty.cz/sportovni-pobyty

e-mail:info@nacesty.cz Tel.: 377 220 625

[@ompex: *@<g

www.cyYkl.czZ - elektronicky adresaF maloobchodu
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Prvni metry jizdy vSak ihned davaji
na o néco vyssi hmotnost kola zapo-
menout. Akcelerace je hodné svizna
a bike pfi kazdém zabéru do pedali
ukazuje své sportovni nadani. Plasté
Kenda Karma zajistuji celkem nizkou
obvodovou hmotnost kol, stejné tak
jejich pfikladné odvalovani na tvrdém
povrchu neni jakoukoli prekazkou pro
rychlou jizdu. Torzni tuhost ramu sice
predstavuje ve své tidé pouze primér,
i tak je ale odezva na silny zabér do pe-
dall vice nez dostatecna. Predni ramo-
vy trojuhelnik je v tomto ohledu hodné
pevny a totéz plati o masivné vyhlizejici
zadni stavbé. Jediné misto, kde ram pii
maximalné silové jizdé lehce pracuje,
je zadni monostay vzpéra. Partie okolo
stfedu je vSak po strance tuhosti pfi z&-
béru zcela bezproblémova. Z hlediska
vysledné kombi Ikové tuhosti
a komfortu jizdy je testovany karbo-
novy ram zdafilym kompromisem.
PFi dostate¢né porci pohodli, kterou

jezdci nabidne i diky karbonové sed-
lovce Deda, dokaze zaroven zajistit
také optimalni pfenos energie pro
sportovni i zavodni jizdu.

Pouzitd geometrie je pfesné tim, co
jezdec potrebuje pro rychlé cross-coun-
try. Stfedni délka predniho trojuhelniku,
jenz v nejmensi testované velikosti pU-
sobi opticky podstatné del$im dojmem,
se stara o idedlni posed. Ten je v praxi
nékde na pomezi jizdy pro radost a &is-
té zavodni natazenéjsi povahy. Ovsem

Ly

logicky ma podstatné blize k zavod-
nimu nasazeni na rychlej$i trati nez
k vyzivani se v technickych pasazich.
Nicméné pravé celkova ovladatelnost
je jednou ze silnych stranek siriuse.
Kolo posloucha takika na slovo. Diky
del$imu rozvoru nabidne jisté vedeni
sméru v rychlych sjezdech, zaroven
ale i reakce na podnéty od fiditek
jsou v podstaté okamzité. Riditka na-
vic nejsou v sériovém nastaveni zbyte¢-
né nizko, takze se bike celkem ochotné

Spinningujte s Insportline

Domaci znacka Insportline
ma doslova obrovskeé
spektrum, co se tyce
nabidky sportovniho
vybaveni. Kromé ochrannych
cyklistickych pomulcek

a doplnkl nabizi velké
mnozstvi posilovacich
strojl, rotopedl a hlavné
cyklistickych trenazerd,
jinak zndmych jako spinnery.

pinning se u nas tési velké oblibé,
S hlavné diky moznosti zaslapat si

v parté a trénovat také kruhové
Slapani, coz jde u klasickych rotopedd
s volnobéhem mnohem obtiznéji. Diky
setrvaéniku spinnerd to jde totiz samo.
Otézka odpocinku se svésenyma noha-
ma je kvuli rotujicimu setrvaéniku vazici-
mu kolem dvaceti kilogramt véc druha.
Pro cyklisticky trénink ma ale spinner
rozhodné navrch.

Uz davno neplati, ze spinner je mno-
honasobné drazsi nez klasicky rotoped,
a je tak nastrojem pouze pro speci-
alizovana centra nebo hodné movité
sportovce. Ceny spinnerd Insportline se
pohybuji uz od péti tisic a za ctyfnasob-
nou ¢astku poridite profesionalni model,
takze je rozhodné z eho vybirat.

Pro vybér by mélo platit, Ze je tieba
respektovat doporucéeni vyrobce pro

maximalni vysku jezdce a samozfej-
mé piihlédnout k vahovému omezeni.
DuleZité je bytelna konstrukce, ¢im tézsi
provedeni, tim lepsi stabilita pfi jizdé ze
sedla. Stavba ramu hodné napovi o cel-
kové tuhosti konstrukce a modely pro
komeréni pouziti disponuji nékolika vy-
ztuhami navic.

Nezbytnosti je moznost horizontalni-
ho a vertikalniho posunu sedla pomoci
jednoduchého mechanismu, abychom

nemuseli dlouho sloZité nic nastavo-
vat. Navic Ize nasadit do zamku i viast-
ni sedlo, na které jsme zvykli. Rovnéz
fiditka Ize u lepsich modell pfizplsobit.
Na rozdil od rotoped( maji kliky stan-
dardni pramér zavitu, takze Ize namon-
tovat i vlastni naslapné pedaly.

Kvalitn&j$i modely maji t&zsi setrvac-
nik, coz je vyhoda pfi nastaveni vys$si
zatéze, kdy je pohyb i pfi silné zatazené
brzdé stale dostatec¢né plynuly. Brzdéni
setrvacniku je feSeno Eelistovymi brzda-
mi, které sice maji lehce Sumivy projev,
nicméné jde o jednoduchou zalezitost,
nejde o tvrdy material, ktery by doslo-
va brousil a hucel. Lze zvolit i model
s magnetickou brzdou, ale to neni to
pravé. Ucinnost brzdy Ize plynule regu-
lovat pohodiné dostupnym kole¢kem.

Pevny pievod femenem nebo feté-
zem Ize mit i v kombinaci s volnobé-
hem, takze je mozné uspokoijit i ty, kdo
chtéji néco podobného jako rotoped,
ale s vy$8im Gcinkem. Kdo vaha, zda
se kvdli financim omezit pouze na lev-
néjsi rotoped, muze si s klidnym srd-
cem poridit pro doméci trénink spinner
Insportline. Na vybér ma z osmi modeltl
v Sirokém cenovém rozpéti.

www.insportline.cz (u2)

zveda na zadni a jezdec si s nim mize
vychutnat i technictéjsi Useky. Hodné
velky sloping ramu poskytuje dostatek
prostoru pro manévrovani, coz je v teré-
nu dalsi z vyhod.

Jako ryba ve vodeé se sirius citi ve vy-
jezdech. Vyska fiditek sice podporuje
ovladatelnost kola, na$tésti ale neni
na Ukor jeho vrchafskych schopnosti.
Staéi trochu umét pracovat s tézistém
a s timto kolem Ize vyjet skoro v§ech-
no. Celkovy rozvor i délka zadni stavby
425mm patii ke standardu zavodnich
XC kol, u nichz jsou ostatné optimal-
ni vrchafské schopnosti vyzadovany.
V tomto piipadé je tézisté jezdce jesté
posunuto vpred diky instalaci sedlovky
s pfimym zamkem.

Fox a ti druzi

Pouzita vidlice patfi k tomu vibec
nejlep$imu. Od zacétku ji charakterizo-
val velice Cisty chod a maximalni vyuZiti
vétsiny zdvihu s idedlnim pfitvrzenim
v jeho zavéru. Jakékoli pfipominky ne-
Ize mit ke konstrukéni tuhosti vidlice
a predevsim pak k dalkovému ovladani
lockoutu, jenz vznikl spolupraci znacek
Shimano a Fox. Ovlada¢ se sice mize
zdat trochu rozmérnéjsi, po ergono-
mické strance se ale jedna o zatim
nejlepsi pouzité feseni. Deaktivace
lockoutu se provadi pouhym dotykem
bo¢ni strany ukazovacku, aniz by by-
lo nutné jakkoli hybat prsty a poustét
grip.

Komponenty Shimano a jejich funkci
neni tfeba rozpitvavat. Za zminku stojf
snad jen to, Ze brzdy Deore XT si skvéle
rozumély i se 160mm kotouci Promax
a ze nabizeny brzdny vykon byl vynika-
jict.

Zapletena kola Black Jack se ke kolu
skvéle designové hodila. | ona zapadaji
do celkového ladéni siriuse na co nej-
vy$8i odolnost. Z dal$ich dili se nam
libily predstavec a sedlovka Deda,
po pocatecni nedlvére si nae sympa-
tie ziskalo i zavodné stfizené Uzké sedlo
Velo se stfedovym otvorem a titanovymi
lizinami.

Celkové je Galaxy Sirius rozumné
sladénym kolem, coz potvrzuji tieba i jiz
zmirované plasté Kenda Karma v Sifce
dva palce. Vedle testované sedmnactky
je sirius nabizen také ve velikostech de-
vatenact a jednadvacet palct.
www.galaxy-bike.cz L

Technickéa specifikace:
Ram: Full carbon
Vidlice: Fox 32" F100RL

remote lockout 100 mm
Kliky: Truvativ Stylo 22/32/44
Brzdy: Shimano Deore XT Disc
Razeni: Shimano Deore XT
Prehazovacka: Shimano Deore XT
Presmykac: Shimano Deore XT
Kola: Black Jack Warm Up
Kazeta: Sram PG-950 11-32
PIasté: Kenda Karma 2.0"
Riditka: Ritchey Comp

Velikost 17"

1075mm

Predstavec: Deda Quattro =

Sedlovka: Deda Drittissimo Carbon
Sedlo: Velo Pro titanium

Pedaly: Shimano PD-M520
Hmotnost: 11,4kg (vel. 17")
Cena: 54 990K¢

ovladatelnost, vyvazené osazeni,
celkové designové sladéni

vy$$i hmotnost, primeérna torzni
tuhost

Kalendar Czech Trails

mountain bikova asociace, je nadupany fotkami ze Singltreku pod Smrkem

N ovy &esky bikovy kalendai Czech Trails 2010, ktery méa na svédomi Ceska

a Rychlebskych stezek. Cemba v Jizerskych horach a v podhtifi Jeseniku vy-
budovala tyto prvni dvé bikové traté, uréené pro maximalni zazitek z jizdy. Vystavba
obou lokalit jiz spolkla nemalé mnozstvi prace i prostiedkd, a tak Ize koupi kalenda-
fe za 120 K¢ alespon symbolicky podpoiit jejich dal$i rozvoj.

Na kvalitnim kiidovém papiru o rozméru 40x40 centimetru se stfidaji jednotlivé lo-
kality a ukazuiji nejriiznéjsi pfichuté bikovani. Rychlebky nabizi 6du na zulu, Singltrek
pod Smrkem vytahuje bajkovou riiznorodost rychlych prijezdd i momentek z poho-
dovych vyletli. Agresivni prlijezdy zkusenych bajkerd, zaZitkova flow jizda i zabavny

rodinny vylet - to je zkratka singltrek.

Kalendar je mozné koupit tfeba v prazském Ski and Bike Shopu Radotin (www.
kola-radotin.cz) nebo si ho nechat poslat z e-shopu CeMBy (www.lukabike.com/

cembal/kalendar.php).

(mig)
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S trojcipou huézdou...

orsche, Ferrari,
Audi, BMW,
Subaru, Skoda

a mohli bychom ve vy-
Ctu znacek pokraCovat,
vSechny tyto automo-
bilky si ¢as od casu
nechavaji pod svym
logem vyrobit vice C¢i
méné luxusni sérii jizd-
nich kol. Porsche k to-
mu v minulosti vétSinou
vyuzilo unikatni stroje
znacky Votec, Ferrari
vzdy  spolupracovalo
s Colnagem, pro $ko-
dovku pripravoval spe-
cialni edici kol domaci
Author.

Znacka Mercedes-Benz si samo-
ziejmé také nechava vyrabét kola pro
své oddané zakazniky, ktefi chtéji mit
trojcipou hvézdu vedle mfizky chla-
di¢e i na hlavové trubce. Silnicni kolo
Mercedes-Benz je postaveno na celo-
karbonovém ramu s karbonovou vidlici,
pochézejicim od némeckého vyrobce
Rotwild. Typické jsou velice Cisté linie
kola, podpofené decentnim, luxusné
vyhlizejicim  stfibrno-Gernym  lakem.

Charakteristickymi znaky ramu jsou
zcela rovna, hodné mohutnd ramena
zadni stavby a neprehlédnutelné rozsi-
feni sedlové trubky pod objimkou pre-
smykace. Sadu Campagnolo Centaur
s karbonovymi klikami doplfiuji zaplete-
na kola Scirocco. R&m je nabizen v péti
rtiznych velikostech. Cena 87 087 korun
se muze zdat nékomu, kdo si spole¢né
s kolem bude kupovat S-klasse ¢i spor-
tovni ,eselko”, témeér nepodstatna.
(kad)



Zima je obdobim, kdy
vetsina dvoukolovych
milackd odpociva v suché
garazi ¢i dilne, absolvuje
(nebo by alesporn méla
absolvovat) pravidelnou
udrzbu a ¢eka na prvni
jarni vyjizdku. Existuje sice
spousta cyklistd, kteri
kolo neodlozi ani v zimnich
meésicich a uzivaji si
snéhovou nadilku v sedle,
nicmeéné zima je predevsim
¢asem klasickych
»Sneéhovych* sportl, tedy
sjezdového a bézeckého

stranu, odménou za zvy$ené Usili je
posileni srdce i obéhového systému
a zvétseni aerobni kapacity — laicky fe-
¢eno, po soustavném tréninku na béz-
kéch toho prosté vice udychame. Neni
nahodou, Ze nejvy$sich hodnot VO2
max na kilogram hmotnosti (uréujici fak-
tor pro schopnost organismu vyuzivat
kyslik a uvolfiovat energii, tedy podavat
vrcholné vykony) dosahuji pravé bézci
na lyzich.

Zimni priprava = zaklad
Uspésneé sezony

Dal$im piinosem tohoto sportu, sou-
visejicim se zapojenim vétsiny svald,
je zpevnéni a posileni horni poloviny

Iyiovénl’. téla, kterd zejména na silnicce zahali.
Tyto nenamahané svaly nejsou nuceny
Posilovna naucit se pracovat se zasobami glyko-

na cerstvém vzduchu

Na sjezdovkach mizeme zabavnou
formou trénovat silu a vybusnost, za-
timco bézky predstavuji nedocenitelny
zpUsob posileni vSech velkych svalo-
vych skupin a pro intenzivné se pfipra-
vujiciho cyklistu také vitané zpestreni
monoténniho hitani kilometrd v sedle.
Nespornou vyhodou bézeckého ly-
Zovani je jeho financni nenérocnost.
Pomineme-li cestu na hory, nemusime
platit stovky korun za permanentku, ale
mUZeme rovnou naskogit do bilé stopy.
Bézky jsou pro bikera pravym pozehna-
nim. Svaly zkracené z jizdy na kole se
posiluji, pfiemz je zapojeno az devade-
sat procent svalstva oproti Ctyricetipro-
centnimu zatizeni pfi cyklistice. Pro ty,
ktefi svdj trénink berou vazné a hlidaji
si tepova pasma, je dulezitou informa-
ci to, ze tepova frekvence se pohybuje
0 10-12 tepl za minutu vySe, nez pfi
bézném tréninku na kole. Tento narlst
ma na svédomi pravé zminované zatize-
ni vétsiho procenta svalstva, tedy vétsi
spotreba kysliku a energie. Na druhou

genu a tento veledilezity zdroj energie

ukladat. Naopak, pokud v zimé budeme
posilovat tyto svalové skupiny, zvyknou
si na ukladani glykogenu, ktery se nam
pak bude hodit pfi bikovém zavodé &i

Nachazel
Fork Star

oméci znacka Nachazel Bike
D Products nabizi vedle mazacich

prostiedkl na fetézy &i loziska
a cyklokosmetiky, tedy Cisticich a les-
ticich prostfedkd pro rdm i komponen-
ty, také brzdové kapaliny a tlumiGové
oleje. V nabidce je provedeni s rliznou
viskozitou, konkrétné 5W, 7,5W a 10W.
Se znackou Nachéazel Bike Products tak
budete moci pfesné nastavit charakte-
ristiku tlumeni své odpruzené vidlice
a zadniho tlumice. Tlumicové oleje této
znaCky se prodavaji v litrovém baleni
za cenu 476 korun.
www.nachazel.cz

SOUTEZTE
S CYKLOSERVISEM!

Véienl’ Stenadfi, mame zde novy rok a jiz tfeti dil nasi soutéze, v niz mizete

(kad)

ziskat hodnotné ceny od nasich partnerd. Druhé kolo soutéze se tykalo

jednoho doméciho sjezdare a cenu do soutéze vénoval jeho dlouholety
sponzor, firma Cyklomax. Na soutézni otazku jsme vybrali spravnou odpovéd,
kter4 nam prisla celkem zajimava a hlavné je to i vyzva. Navic nas tési, ze je
od nasi tenarky, takze Zeny, cyklistky, partnerky cyklisttl, nebojte se a soutézte,
aspon na pristi rok budete mit néjaky ten darek pro svého drahého zadarmo.
Odpovéd pfinaSime na dalSich radcich a hned nasleduje soutézni otazka pro
tieti kolo.

Dobry den!

Sjezdar, ktery dlouhou dobu pusobil v tymu RockMachine-Cyklomax byl Adam
Vagner, vase vérna ctenarka Anna Zalabakova, Zaturany.

P S.: VaZena redakce, vase soutézni otazky by mély pritvrdit, pilny ctenar cyklo
Casopisu totiZ zatim hravé odpovida.

Treti kolo nasi soutéze sponzoruje znacka 4EVER, ktera je spjatad s pevny-
mi a nové také hodné Uspésnymi celoodpruzenymi koly. Abychom se drzeli
tématu, opét bude otazka spojena s touto znackou a odpovéd na ni hravé na-
jdete na strankach www.4ever.cz, tak hodné stésti a odpovédi posilejte na mail
cyklossoutez@seznam.cz.

Otazka: Jak se jmenuje nejvyssi silniéni sedlo s vySkou 5606 m n. m., kterym
projel stroj 4EVER pfi akci Transhimalaya 2009?
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vyjizdce s kamarady a muze rozhod-
nout o Uspéchu ¢i nezdaru — bud'se po-
stavime na bednu, nebo skon¢ime v po-
li porazenych. Pfevedeno do feci hobby

ZIMA? SNiH? BEZKY!

jezdce: bud si pojedeme svdj standard,
anebo budeme po $vihu sklizet obdivné
pohledy kolegti komentované slovy: , Ty
v..e, dobry! Jsem nevédél, ze jsi takovej
borec.”

Pro dédmy a sleény je pfiznivou
zpréavou fakt, ze béh na lyzich formuje
a zpevnuje nejen vrchni polovinu téla,
ale zejména stehna a hyzdg, tedy partie
mnohdy problémové. Tukové polstar-
ky se zacnou pozvolna ztracet a mis-
to nich se objevi pevné svaly. Neni to
véak zadarmo a nelze cekat zazraky,
kdyz na bézky vyrazime jednou dvakrat
za zimu. K dosazeni kyzeného efektu je
tfeba pravidelného lyzovani, jez se vSak
mozné stane vasi zimni vasni, nebot po-
hyb v kouzelné zasnézené a sluncem
zalité prirodé, kdy dychate lehounce
Stiplavy mrazivy horsky vzduch a vni-
mate jen svuj dech a vrzani snéhu pod
skluznici, je skute¢né povznasejici.

(pet)

Author anatomicky

gripl, a to od lehkych pénovych

modell pfes provedeni s duralo-
vymi aretaénimi objimkami az po ergo-
nomicky tvarované modely, které maxi-
malné respektuji anatomii lidské ruky.
Do tieti jmenované skupiny spada se-
stava gripQ a nastavcd na fiditka Author
ABE-C05 Ergo.

Z nacka Author ma v nabidce fadu

ABE-CO05 Ergo

Plynuly tvarovy prechod kompakt-
nich roht do anatomicky tvarovanych
gripl nabizi nékolik moznosti tchopu.
Samotny grip s plastovym zakladem
a mékéenym pryzovym povrchem tvo-
fenym dvouvrstyym D2 materidlem
s gelem zajistuje ruce optimalni oporu
a rozlozeni tlaku. Vytvarovani predcha-
zi tlaku na citlivd nervova zakonceni
dlané, déletrvajici jizda se proto stava
podstatné pohodinéjsi. Kratsi provedeni

samotnych nastavcd je vykompenzo-
vano vyraznou opérnou plochou gripd,
oproti béznym rohtim se zde drZi jezdec
vice vzadu. Hlavnim Ukolem modelu
ABE-CO05 Ergo je nabidnout vice moz-
nosti tichopu a tim oddalit Gnavu rukou.
S tim souvisi také moznost nastaveni

ABE-C10

dhlu rohd vagi gripdm pies-

né podle pozadavk( kazdého

jedince. Celkové vytvarova-
ni gript i roht je bezproblé-
mové pro rizné velikosti ruky.

Testovany model bude vyhovovat
narokim zcela odli$nych skupin
cyklist, od cykloturistt az po zavodni-
ky vyzadujici maximalni komfort. Kratké
rGzky navic nevypadaji nijak rusivé ani
na vladtovkach.

Cena modelu Author ABE-C05 Ergo,
tedy kompletni sestavy gript a rohd,
je od 650 korun. Za shodnou cenu je
mozné zakoupit také podobné koncipo-
vany typ ABE-C10, jenz se li§i pouzitim
klasického gripu s kruhovym prafezem
a koncovou aretaéni objimkou.

www.author.cz (kad)

CYKLOLLYY4

Kupte si u nas nové kolo

Modely 2010 ji2 v prodeji?

KOMPLETNi CENiK NAJDETE NA WEBOVYCH STRANKACH

www.cykloprag.cz |

vas zve do svych
prodejen

To, ze titul Mistra republiky v cyk-
lokrosu vyhraje poctvrté Zdenék
Stybar, asi nikoho neprekvapilo.
Pudlminutovy naskok na své soupere
si bezproblémoveé udrzel a ,mistrak”
podle svych slov bral jako kvalitni
trénink. V zenéach pak bylo také po-
mérné jasno diky pfitomnosti jed-
né z nejlepsich svétovych bikerek,
Katefiny Nash-HanuSové, ktera ac-
koliv Zije ve slunné Kalifornii, na za-
snézené trati s prehledem deklaso-
vala své soky

Popularita méstskych kol s jedi-
nym prevodem, pouzivanych hlavné
messengery, stale stoupa. Vétsinou
jedina brzda, pevny pfevod a hlavné
jediny prevodnik a pastorek, to jsou
hlavni poznavaci znaky téchto mu-
tantd silni¢ek ¢asto s bikovymi fiditky.
Kromé garézovych firem pro né za-
CGala vyrabét kliky s jedinym prevod-
nikem i firma SR Suntour, ktera tak
chce drzet krok s malovyrobci tohoto
komponentu pro tyto imageové stro-
je, ovéem za podstatné mensi penize.
| tak ale stoji kliky kolem 1500 korun,
coz za verzi se ¢tyrhranem neni zrov-
na malo.

V kanadském Squamishi se 19.
Cervna pojede jiz patnacty rocnik
legendarniho zavodu Test of Metal.
Tento 67 kilometrd dlouhy zévod je
vyhlaSen svou narocnosti, odkud
vychazi i nazev ,test kovu“. Vyjezdy
patii k tomu nejnarocnéjsimu pred-
stavitelnému a z kopce se jezdi po re-
gulérnich sjezdovych tratich. Proto je
az s podivem, ze vSech 800 startov-
nich mist bylo na internetu vyprodano
do 24 minut po otevieni aukce.

Fenomén Facebook uz zasahl
snad do vSech odvétvi sportovniho
i bézného Zzivota. Moznost cokoliv
komentovat, kdykoliv dat o sobé
zpravu, nebo jen tak pokecat s lid-
mi podobného zaméreni, to jsou
jen nékteré z vyhod tol

hle server sdruzovat i odpurce uréi-
tych Ginnosti. Uz 32 000 fanouskd
ma stranka zamérena proti cyklis-
tim. Anti-cyklisticky Facebook tak
sdruzuje vSechny, kterym cyklista
na silnici vadi, prekazi nebo je jim
prosté jen nesympaticky. Az vas tedy

na kole pfisté srazi néjaky fidic, ne-
bo chodkyné kabelkou, mrknéte se
potom na Facebook, zda tam podle
jeho fotky nenajdete kontaktni Gdaje.

Po dvou letech provazenych zra-
nénim zad a zapésti nastupuije finsky
sjezdai Matti Lehikoinen do nové
sezény za tym sponzorovany koly
znacky Intense. Matti si ziskal nej-
Vetsi popularitu v tymu Honda spolu
s Jihoafricanem Gregem Minaarem.
Novy tym vznikl spolupraci britského
prodejce kol a dili Chain Reaction
Cycles a znamé americké znacky
kol. Snad se jejich mladému jezdci
zranéni vyhnou.

Americkd  titanova  kultovka
Lynskey piisla s opravdu ,lukra-
tivni“ nabidkou. Majiteldm svych
ramu, touzicich po klikach Truvativ
HammerSchmidt, dodatecné vybavi
ram Uchyty pro tento systém. Jde
0 navareni trojice Gchytd pro voditko

standardu ISCG (na snimku) a opér-
ky bowdenu. Navarit tuhle ,srandu®
na titanovy ram stoji skoro 400 dola-
rl, pfiéemz za necelych 1000 dolart
to Ize mit véetné klik, stfedového slo-
Zeni a fazeni X.9. Takze kdo vlastni
titanovy ram téhle znacky, u nés zfej-
mé nikdo, pfipravi si v pfepoctu osm
nebo devatenact tisic korun a muze
vesele fadit v klikach usazenych
do luxusniho titanového ramu. Jeho
cenu snad radéji ani nezverejnime.

Je zndmo, Ze si mnozi sportovci
zlepSuji svou fyzi¢ku jizdou na kole,
a nejsou to jen hokejisté a fotbalis-
té, ale i automobilovi a motocyklovi
zavodnici. Pfi letosni dakarské rallye
bylo mozné spatiit nékolik jezdcu, jak
si béhem voIného odpocinkového
dne rozhybavaiji ztuhlé télo na cyklis-
tickém trenazeru. Vyjimkou nebyl ani
Cyril Despres, jenz v dobé psani této
Pavlace vévodil kategorii motocykld.
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CAPAKY JEN PRO CHLAPAKY

Dlouhé elastické kalhoty pro cyklisty se, podle neptil

iS muzného

vzhledu nohou v nich, nazyvaji ¢apaky. Kdo chce mit na kole v zimnim
obdobi dostatek komfortu a neboji se image baletniho mistra, bez

tohoto kousku obleceni se neobejde.

cim ovSem nejsou Capaky urcené jen pro

zimni obdobi, ale Ize je v podstaté pouzivat
od podzimu do jara. Zalezi jen na mife jejich za-
tepleni, odolnosti viéi vétru a v neposledni fadé
i na tom, zda maji cyklistickou vystelku, nebo ne.
Pro bézkare jsou totiz stejnou samoziejmosti jako
pro cyklisty.

Jelikoz neni jejich pori-
zovaci cena zrovna nejniz-
$i, je dobré védét, na co
se pfi vybéru zamérit,
abychom byli pfi pouzivani
maximalné spokojeni.

V prvni fadé volime mezi
provedenim s vystelkou,
nebo bez ni, podle toho,
zda je budeme pouzivat
kromé kola i na bézky.
Tam totiz vystelka preka-
Zi a s ni to neni ono, a to
samozfejmé i po estetické
strance. Provedeni bez
ni Ize navic kombinovat
s klasickymi cyklistickymi
kratasy s vystelkou, takze
se nabizi uréitd univerzali-
ta. Na druhou stranu, diky
vnitfnimu  zatepleni tvore-
nému jemnym pocesem,
nazyvanym roubaix ¢i su-
perroubaix, pfijdeme kvli
lycrovym kratastim o kom-
fortni pocit tepla ve spojeni
roubaix s pokozkou. Lycra
totiz nehfeje, takze Castec-
né snizime termoregulaéni schopnost materialu
vnéjsich kalhot.

Dal$im faktorem vybéru by méla byt tloustka
materidlu a protivétrna membrana na predni stra-
né nohavic. Diky ni Ize kalhoty pouZit i do nizsich
teplot a mame jistotu, Ze ndm nepotahne na kole-
na. Membrana je bud pouze pfes kolena, nebo je
na celém prednim dilu nohavic, kde chrani i proti
vodé. Na kolenou je dulezité jeji vhodné umisténi,
aby zakryvala celou jejich plochu a ne pouze horni
&ast, kdy je ¢éSka uz vystavena vétru. Membrana
by méla byt bud z nékolika dili, nebo z pruzného
materidlu ¢i kombinace obojiho, aby nedochazelo
k pnuti a tahani pres kolena. K tomu patfi i umis-
téni 8v(i, které mohou v nevhodné zvolenych par-

D iky modernim materialim a jejich kombina-

Membréna sahajici az na bficho je vyhodou pro
ochranu choulostivych partii, které jinak i pres vy-
stelku hodné rychle promrznou.

Zipy na koncich nohavic rozhodné usnadni
navlékani, kombinace s poutky pfes chodidlo je
idedlni proti vyjizdéni nohavic nahoru. Ve spojeni
s méné pruznou membranou totiz silikonovy prou-
zek na lemu nohavice
moc nefunguje. Sle jsou
pro dobré usazeni na té-
le samoziejmosti, jejich
material nemusi byt nutné
zatepleny, coz je vyhodou
pfi 0 néco vyssich jarnich
a podzimnich teplotach.
Dulezita je hlavné jejich
Sife pres ramena, aby
nesjizdély a neobtézovaly
jezdce. Obzvlast na béz-
kach je tahle vlastnost
dulezita.

Vyska stfihu v pase
a na zadech je rovnéz
rozdilnd. Vys$si zadova
partie az pod lopatky pfi-
spiva k lepsi termoizolaci,
a na zada tak netahne.
Vpfedu plati totéz, ovéem
nemélo by to byt prehna-
né vysoko, pfipadné je
vhodny zip, aby si mohl
jezdec pohodiné ulevit.
Prilis nizky stfih vpfedu
muze naopak zpusobit,
Ze nam bude tahnout
na bricho.

Jestlize méame v planu jezdit ¢asto za tmy, ur-
Cité zvolime model s dostatkem reflexnich prvkd.
Vétsina ¢apaku je totiz v ¢erné barvé, takze néja-
kou extrémni viditelnosti zrovna neoplyvaji. Co se
ty¢e vhodné velikosti, tam plati zkouset, zkousSet
a zase zkouset. Obzvlasté modely s méné pruznou
membranou totiz nemaji schopnost se jezdci tolik
pfizptisobit. Uzké nohavice mohou znamenat pro-
blém, pokud budeme pod kalhoty chtit pouZit teplé
spodky pfi teplotdch pod nulou. Rovnéz vyssi strih
kolem trupu mlZe v Uzkém provedeni znamenat
problém pro jezdce s trochou nadvahy. VSechny
tyto detaily je tfeba brat v Gvahu. Vice ale uz z tes-
10 jednotlivych modeld, které jsme provéfili béhem
podzimnich mésicl a vano&nich svatku.

BIEMME Energy

talské Gapaky jsou zastupcem zimniho provedeni s jednodilnou membra-
| nou na predni strané nohavic. Zadni ¢ast nohavic je ze tfi dil(i a na vnitini

strané ma husty poces. Ten je i na vnitini strané $li, které jsou olemovany
plochym $vem, jinak je na vétsiné mist kalhot pouZzit klasicky Sev. Nikde se
nam ovéem nestalo, ze by byl Sev citit.

Predni partie maji tfivrstvou membranu Windtex s vnitfnim poesem, ktera
je velmi pruzna a méa vodni sloupec > 10 000mm a prodys$nost 10 000 g/
m2/24 h. Na kolenou je jinak jednolité provedeni na bocich lehce zabrano,
aby respektovalo nakréeni nohy pfi Slapani. Zakonceni nohavic ma poutka
pres chodidla, absence zipu zde diky pruznosti membrany nijak nevadi.

Antibakteriani vystelka je na pohled trochu uzsi, ale je velmi dobfe umis-
téna, takze perfektné sedi vpredu i vzadu a na vnitfnich stranach stehen
nikde neprekazi.

Celkovy stfih velikosti XL bude vyhovovat jezdctm s vyskou 180-192cm
se stfedné vySvihanou postavou. Silngj$im dokaze odpustit néco malo
v pase. Vyska materidlu na zadech je nadstandardni, predni dil pak patfi
mezi rozumny stied. Celkova termoregulace a stfih si zasluhuiji jednicku,
stejné jako pruznost membrany. Kalhoty skvéle padnou a jezdci nabidnou
hodné komfortu. V teplotach kolem nuly jsme pod né na bike nebrali spod-
ky, ovSem v minus péti uz byl citit vyraznéjsi chlad na kolena, takze pfisly
ke slovu spodni kalhoty. Jedinou vytku mame k absenci reflexnich prvkd,
které jsou zastoupeny pouze malym logem znacky na hyzdich, coz je oprav-
du nedostate¢né.

www.merida-bikes.cz

Cena: 1 590K¢

stfih, membrana,
pruznost

° minimum reflexe

tiich za kolenem pfi delsi jizdé nepfijemné tlacit.

(u)

ENDURA Thermolite Pro-Biblongs

kotské ¢apaky Endura jsou trochu specifické pouzitym materialem Thermolite.
8 Ten je tvofen dutym viaknem, které zaruCuje vyssi tepelnou odolnost i pfi na-

vihnuti. Proti vinkosti a vodé je material navic z vnéjsku chranén Teflonem, coz
se projevilo nejen pii jizdé za mokra, ale i pfi prani, kdy voda pfi namoceni nejprve
po nohavicich stekla.

Kalhoty patfi svym provedenim k nejtechni¢téjsim vibec. Skladaji se z vice nez Sest-
nécti panell, které jsou spojeny plochymi $vy. Materidl s hustym vnitinim pocesem je
na kolenou zdvojen a pod kolenem neni uprostied nasity, aby netahal. Zakonceni no-
havic disponuje silikonovym prouzkem a zipem. Podél zipu je reflexni materil, ktery je
i zezadu na Iytku. K bezpecnosti piispiva i vyrazné bilé logo na stehnech.

Vicevrstva viozka je vsita hustym Svem a patii mezi tvarové vyraznéjsi, takze
na bézkovani zapomerime. Vpredu je v pase zip, $le jsou z fidké sftoviny s vyraznym
lemem. Stfih saha na biise i na zadech stiedné vysoko, kvdli sitoviné ale v téchto
partiich kalhoty moc nehfe

Velikost XL padne jezdcim do vy$ky 190cm a odpusti i trochu hmotnosti navic.
Diky pruznosti materialu a stiihu dokonale padnou, pouze je tieba si zvyknout na ob-
jemnéjsi viozku. Ta sice pfi jizdé poskytne maximaini komfort, jeji schopnosti absorp-
ce potu jsou ale trochu slabsi. Zdvojeni materialu na kolenou i jeho vodéodolnost na-
bizi jezdci velmi dobrou ochranu v teplotach kolem nuly. V mrazu je v kalhotach na sil-
ni¢ce zepfedu pomérné chladno vzhledem k absenci membrany. Do blata a mokra
jsou to ale vynikajici ¢apaky, které diky vy$s$i gramazi nabidnou jezdci dostatecny
teplotni komfort a termoregulaci. Bohuzel kviili viozce se pod né trochu hife pouzivaji
spodni termokalhoty, ovéem Ize je mit i ve verzi bez ni.

www.endura.cz

Cena: 1 879K¢

vodéodolnost,
stiih, reflexe
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méneé sava
vlozka

AUTHOR As-8 Nowind

ehéi z dvojice nabizenych modeld znagky Author sazi na kombinaci
I_materiélu Tecnopile s hustym vnitinim po¢esem a vétru odolné mem-
brany na kolenou.

Kalhoty maiji jednodussi stih z mensiho poétu panelti spojenych klasicky-
mi Svy a diky vysoké elasticité materialu velmi dobre sedi. Vyjimkou je pouze
partie na holenich, kde jsou diky membrané pres kolena trochu volnégjsi.
Nohavice kryji nohy az pod kotniky, kde jsou navic poutka pfes chodidla.
Tato partie tedy nabizi maximum co do pokryti plochy, na zadni strané je
krat$i prouzek reflexniho materialu.

Membréna pres kolena je dostatecné vysoko a saha az pod koleno, tak-
Ze pii jizdé se nevyhrnuje a spolehlivé kryje citlivé partie. Ackoliv neni piili§
pruzna, nestalo se, Ze by material za jizdy néjak tahal nebo pnul. V pase maji
kalhoty aZ nadstandardni vy$ku pod prsa, takze ¢astecné supluji dres, coz
plati i na zadech, kde sahaji az pod lopatky. Sle jsou ze stejného materialu,
takze rovnéz hieji. V pase je pomérné dlouhy zip, takze snazs$imu oblékani
nebo odskoceni si nic nebrani.

Testované velikost XL bude perfekiné sedét jezdcim s vyskou 190cm
a vy$sim a také jezdcim s nadvahou. Dobre provedeny stiih v pase i na za-
dech sedi a pevné obepina télo, takze na bézkach se nic nehybe a nesjizdi.
Na kolo je kvdli absenci viozky lepsi pouzit spodni kratasy. Diky materialu
s dobrou termoregulaci a membrané pouze pres kolena jsou kalhoty idealni
na bike do teplot kolem nuly a vyse. Na silnici je znat, Ze je membrana pou-
ze na kolenou, takZe je vhodna kombinace s termopradlem.

www.author.cz

Cena: 1 B50K¢
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ETAPE Sprinter WS

alhoty doméci produkce jsou dal$imi zastupci celomembranového pro-
Kvedenl’. Pfedni dil nohavic s vnitinim poc¢esem je tvofen membranou Tek

s vodnim sloupcem 10 000mm a prodysnosti 11 000 g/m?/24 h. Ta ovéem
neni jednodilng, ale kvili jednosmérné pruzné orientaci je partie pes kolena na-
Sita samostatné. Na holenich a stehnech je membrana situovana tak, aby pruzila
do stran. Na kolenou je naopak kvdli eliminaci tahani pfi pokréeni nohy za jizdy
nasita tak, aby pruzila vertikalné. Zadni dil kalhot je z klasického elastického
superroubaix.

Zakonceni nohavic je feSeno lemem s vSitou gumou, délka nohavic perfektné
kryje kotniky az skoro na nart. Pro pohodinégjsi oblékani je na vnitini strané no-
havic zip. Na vn&j$i strané je kratsi reflexni prouzek. Sle jsou z fidké sitoviny s vy-
raznym olemovanimm, ze stejné sitoviny je i material na bfiSe a horni ¢asti zad.

Celkovy stiih kalhot velikosti XL odpovida jezdci vySky maximalné 187cm,
kterého nebudou tahnout na kolenou ani v pase. Tam je material diky pruznosti
hodné tolerantni. Navic je na bfiSe zip, takze se Ize pohodIngji obléknout i vyko-
nat potiebu. Na zadech saha zatepleni az nad ledviny. Vy$si jezdci budou muset
sahnout po velikostech XXL nebo 3XL, které maji delsi nohavice a volnéjsi stfih.
Testované XL je kvuli absenci viozky trochu voInéjsi v rozkroku a nechce vice
povyjet nahoru. Usazeni na sedle tak neni Uplné pfesné, ovéem na bézkach je to
bez problému, navic kalhoty Ize pofidit i s viozkou.

Kalhoty budou vyhovovat jak na kole, tak hlavné na bézkach, kam je sitovina
$li a absence vlozky fadi. Kolem nuly jsou kalhoty na biku diky membrané po-

mérné komfortni, ale v nizsich teplotach a na silnici uz doporucujeme spodky.
www.etape.cz

Cena: 1 590K¢

membrana, zip
vpredu, délka

o nohavic
° voInéjsi rozkrok

BBB BBW-125 TightShield

od znackou BBB Ize vybirat z nékolika provedeni zimnich kalhot, pfi-
Péemi testovany typ patii k draz§im modellim. Jeho zakladem je po-

mérné tenky material Vuelta, ktery ma na vnitini strané velmi husty
poces.

Kalhoty jsou sesity celkem ze &trnacti panell, takze tento stfih velmi dob-
fe padne ve vech partiich hlavné vysvihangj$im jezdcim. Jde o provede-
ni pouze ze zatepleného materidlu bez pfitomnosti jakékoliv membrany.
Na omak velmi pfijemny material mé vSechny panely spojené hustymi plo-
chymi Svy. Nejvice propracovana je partie sedu a na stehnech, které se skla-
daji z nejvétsiho pottu paneld. Lytkovy dil je nasit nad koleny, takze na pred-
ni strané nikde netaha. BohuZel na zadni strané kolen je trochu nestastné
pfimo v jamce silny Sev, ktery je pfi Slapani nepatrné citit.

Nohavice maji zakonceni silikonovym prouzkem, takze se nevyhrnuiji.
Diky elasticité ndm na nich absence zipu nevadila. Reflexe nad kolenem
a na hyzdich je z hlediska bezpecnosti trochu malo. Stfih je na bocich
i vpredu dostatecné vysoky, takze material solidné kryje bficho, ale zaro-
ven jde vpredu i lehce ohrnout. Na zadech je stfih uzsi, ale stfedova Cast
saha témér az na lopatky. Sle maji silny lem, ale jsou pohodiné. Velikost XL
bychom doporudili jezdcim do vysky 185cm, aby je Sle zbyteCné netahly.
Kviili absenci viozky a membrany bychom kalhoty volili do teplot nad nulou,
pfipadné na rychlejsi vyjezd na bézkach, kde budou skvéla termoregulace
a kvalitni stfih urcité vitané. Na silnici pak bude jezdci v teplotach kolem nuly
vyrazné chladnéji, takze doporucujeme pouzit spodky.

www.jmctrading.cz

Cena: 1 990K¢

termoregulace,
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° Sev za kolenem

ROGELLI Rimella

-|-V\o kalhoty patii diky kombinaci membrany pfes kolena a antibakterial-
ni viozky do kategorie cyklistickych speciald. Pouzity material Dynacool
je dostate¢né elasticky a na vnitini strané ma jemny poces. Na prvni
pohled zaujme vysoké mnozstvi vyraznych plochych $vd, které poji jednotli-
vé panely a zaroven pfispivaji k lepsi viditelnosti jezdce.

Nohavice sahaji az na kotniky a kromé zipu pro snadnéjsi oblékani maji
i vnitfni silikonovy prouzek. Zakonceni nohavic je trochu volnéjsi, presto diky
stfihu nevyjizdéji nahoru. Zip na zadni strané je po obou stranach vybaven
dlouhym reflexnim prouzkem.

Softshell membrana pres kolena je piijemné pruzna, takze pfi Slapani ni-
kde netahne a na stehnech je dostate¢né vysoko. Pod koleny bychom uvi-
tali trosku vyraznéjsi délku, ale pro jezdce vysky 185cm je to u velikosti XXL
tak na hrané, aby pfi pokréeni nebyla odkryta spodni ¢ast kolene.

Vlozka patfi mezi stfedné objemné a je vsita hustym Svem. Pomérné
dobre sedi a na vnitfnich stranach stehen neprekazi. Vyska kalhot v pase
i na zadech je skoro po prsa a lopatky, ale vyraznéjsi vykrojeni na bocich
to kompenzuje. Zminéna velikost odpovidé stfedné vysvihanym jezdcim, ti
silnéjsi by méli sdhnout po vétsim rozmeéru. Sle jsou ze stejného materialu
jako kalhoty.

Teplotni komfort v tomto modelu je na biku kolem nuly dostate¢ny, ovéem
pro silnici a nizsi teploty opét plati nutnost pouzit spodni kalhoty.

www.rogelli.cz

Cena: 1 799K¢
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SENSOR Supersonic

omaci znacka udavajici moédni trendy vyruko-
D vala s kalhotami pfesné v duchu celé svoji ko-
lekce.

Kalhoty kombinuji vétru odolnou membranu na
prednim dilu, ovSem pro mensi pnuti pfi nakréeni nohy
kondi cely panel pod koleny, kde uz je klasicky pruzny
material. Membrana je od kolen pretazena pres stehna
az vyrazné nad pas a Caste¢né i na boky, pod hrud-
nikem kon¢i vyraznym obloukem. Protoze nabizi jen
Gaste€nou pruznost, je v pase dlouhy zip, usnadfujici
oblékani.

Vsechny panely jsou spojeny ukazkovymi plochymi
Svy a cely stfih lehce kopiruje postavu cyklisty na kole.
Zatimco membrana mé z vnitini strany jemny poces,
materiél na zbyvajici ploSe poces postrada a je pouze
zesileny. Nohavice sahaji na kotniky a maji zakonceni
silikonovym prouzkem. Jsou rozepinaci a podél zipu
je vyrazny reflexni pruh.

Stfih v sedu je pohodiny jak na bézkach, tak na ko-
le. Vy$si pfedni dil chrani dobfe proti chladu, vzadu
saha pod lopatky, ale je uzsi. Sle velmi dobfe sedi,
ostatné jako cely stfih a ani na bézkach s nimi nejsou

vySka membrany,
ventilace, stfih

slabsi material
vzadu

Reportaz psand (mélem
Ackoliv se jednd o jiz témeér pul roku starou prihodu,
rozhodl jsem se ji uverejnit, snad pro pobaveni, snad
jako varovani. Varovani vSem, kteri, stejne jako ja, berou
svoji bezpecnost ob&as na lehkou vahu. Zarover ji chai
vénovat i oddéleni Meéstske policie v Cerveném Kostelci.

ylo to jednoho cervencového
B dne, kdy jsem jel navativit svoji

spoluzacku, kterd méla za dva
mésice privést na svét potomka, takze
byla posledni $ance probrat zivot a po-
kiabosit. Protoze jsme méli sraz venku
a bylo teplo, rozhodl jsem se jet na kole
a aby mi cesta rychle ubéhla, sahnul
jsem doma namisto mého celopéra
po testovacim biku Dema Ferrara, ktery
byl pro rychlou cestu pres les naprosto
ideaini. Ve spéchu jsem si jen sbalil vé-

MESTSKA poLICIE |
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problémy.

Velikost XL bude dostate¢na pro jezdce vysky 190 cm a nemusi byt zrovna ex-
trémné vysvihani. Pfes bficho ovSem nepocitejme s extrémni toleranci, membrana
ma jen omezenou pruznost. Celkovy komfort je v teplotach lehce nad nulou idedini
pro bike, na silnici bychom v boénim vétru uvitali teplej$i material na zadni strané.
Membréna chréni dostate¢né stehna a predni partie.

V teplotach pod nulou rozhodné doporucujeme spodni kalhoty, jinak jde o velmi
slusny kousek pro ostré jezdéni, kde jezdec potiebuje vice nez tepelnou izolaci do-

state¢ny odvod par na zadnim dilu.
www.sensor.cz

Cena: 1855 K¢

Urcit jednoznacného vitéze ,capiho*
kléni nelze, protoze kazdy model ma
jisté vyhody a nevyhody. Obecné by-
chom ale hodnotili, Ze verze bez mem-
brany patii vy$$im teplotdm nebo jizdé
na bézkach za slunec¢nych dni a pfi vy-
soké intenzité, kdy je nutna dostatecna
termoregulace. Membrana se totiz chté
nechté stava alespon Caste¢né brzdi-
¢em odparovani potu.

Provedeni s membranou na kolenou
je urcité dostatecné na bikovani v minu-
sovych teplotach, kdy mizeme sahnout
po teplych spodcich pro vyssi komfort.
Zda budeme mit antibakteriaini viozku,
¢i ne, je jedno, vétsinu kalhot Ize pofidit
v obou provedenich. Bez ni je to univer-

byvaji tak dlouhé, takze se bez ni ¢asto
obejdeme.

Kalhoty s membréanou na celém pred-
nim dilu pak jednoznaéné patfi mezi
nejodolngjsi spolecniky a rozhodné
by nemély chybét v Satniku silni¢are ci
jezdce na silnici alespor trénujiciho.

Ve vyssi rychlosti, v mrazu nebo pfi po-
malej$im tempu na bézkach jsou rozhod-
né nejteplejsi variantou. Navic membrana
je diky vodéodolnosti vyborna proti stfika-
jici vodé hlavné na holenich. O vioZce pla-
ti totéz, co v piipadé ¢aste¢ného pouziti
membrany, mdze byt i nemusi.

Pii vybéru je dllezity stfih, protoze
z testu jasné plyne, ze ne vSechny veli-
kosti XL jsou stejné a rovnéz proporcio-
nélni rozdéleni stiihu se muze lisit krat-
§im dilem trupu nebo nohavic a naopak.
Takze dobte vybirejte, abyste pfi tom zim-

trovku a MP3 prehravac, nasadil piilbu a vyrazil.
Na slova matky, zda mam svétlo, kdyz jedu na pi-
Vo, jsem odveétil, Ze se vratim do tmy.

Setkani probéhlo v pratelském duchu, solidér-
né s nastavajici maminkou jsem popijel nealkoho-
lické pivo a po devaté vecerni se chystal k navratu
domdi. Bohuzel tma padila rychleji, nez jsem Cekal,
takze jsem i pies varovani nakonec vyrazil oprav-
du az za tmy a na poznamku o svétle a blikacce
odpovédél néco trochu posmésného ve stylu, ze
cestu pfece znam a ze mné se nemuize nic stat.

Neuiel jsem ale ani kilometr, kdyz je$té ve més-
1€ proti sobé vidim auto s majakem na stese. Sice
nesvitil, ale zacinal jsem tusit, Ze jako neosvétle-
ny cyklista asi budu muset néco vysvétiit, v hor-
$im pfipadé poskytnout sponzorsky dar na nové
uniformy ¢i vozovy park. Auto proti mné lehce
zpomalilo, probliklo mé dalkovymi svétly a najelo
od kraje smérem bliz ke mné.

V tu chvili jsem sice na straznikova slova zpoza
stazeného okynka mohl zareagovat jakousi omlu-
vou ¢i klidnym a pokornym zastavenim, jenze ja
udélal néco jiného. Oni stali v protisméru, ja to
mél za nimi hned do levé zatacky a za ni asi pl ki-
lometru na dobfe znamou lesni pésinku, kam auta
nemohou. Najel jsem k autu, jako kdybych chtél
se straznikem mluvit, ovSem v tu chvili mi v hlavé
seplo, probudil se ve mné netuseny sprintersky
duch a jako bych chtél byt Chris Boardman nebo
Brian Lopes, vyrazil jsem plnou parou vpred.

Béhem vtefiny jsem ocenil tuhost ramu a hlav-
né lockout vidlice z fiditek, pfipadal jsem si jako
hrdina a rval se s fiditky a busil do pedald, co to
$lo. Za sebou jsem zaslechl jen prekvapené ,no co
to je?* a hvizdani pneumatik krocenych zpateckou

zatacku, dalsi zahvizdani a uz jsem za sebou vidél
svétla rozsviceného majaku, ktery zdobil rozlicené
policejni auto jako hvézda vanocni stromecek.

Spurtoval jsem jako o Zivot, ale v Zivoté bych
nefekl, jakou ma roomster skvélou akceleraci.
Muj sen o Casovkarské kariéfe se zacal pomalu
rozplyvat, jak se nohy plnily kyselinou miéénou.
Nepomohlo kruhové Slapani, hiuboké nadechy
ani vrazedné tézky prevod. V tu chvili by mé neza-
chrénilo ani silniéni kolo nebo kilo epa a ja zacal
pomalu litovat, Ze jsem v zimé vic netrénoval.

Vahani, zda Klickovat jako zajic a nenechat se
predjet, nakonec vystiidala rozumna Gvaha, ze
vytocent prislusnici by mohli jesté v amoku pou-
Zit sluzebni zbran. Naposledy jsem tedy zabral,
smutné se podival na konec ulice, kde pro mé
definitivné zhaslo bilé svétio na konci tunelu svo-
body a u chodniku jsem s hrdé vzty¢enou hlavou
ocekaval ortel.

Auto zastavilo okamzité a vybéhli dva hodné
vytoceni straznici. Na dotaz, co to mélo zname-
nat, jsem v tu chvili nenasel zadnou polehéujici
odpovéd. Mohl jsem tvrdit, Ze jsem si je spletl
se zlodéji, ktefi obcas okradou cyklistu, nebo ze
jsem se bal znasilnéni, ale radéji jsem neprovoko-
val. Sice mé nestavéli podle reguli cervenym svét-
lem a ani v tu chvili neméli zapnuty majak, jenze
mné prosté tak néjak po tom sprintu dosel dech.

Bohuzel verdikt Dema versus Roomster tak
skoncil debaklem pro slovensky bike, ale nebyla
to jeho chyba, ty nohy zfejmé ten vecer nebyly
ve formé.

Po nékolika vycitavych slovech jsem se legiti-
moval a kvili mému pokusu o Unik jsem vyfasoval
dva malé pokutové blocky, kazdy po péti stech

jsou dva zasadni faktory, na které je dobré
se zaméfit. V prvé fadé na volbu optimalni
velikosti podle pozadavkd na objem ulozného pro-
storu a zadruhé na komfortni usazeni, tedy na pro-
pracovanost zadové partie a popruhd. K tomu
samozfejmé nesmime opomenout také celkovou
praktiénost kapes, kvalitu provedeni zipu ¢i piitom-
nost reflexnich prvkl zvysuijicich
bezpecnost.

Zhodnoceni, na co vlast-
né chceme batoh pouzivat,
by mélo predchazet kazdé
koupi. V pfipadé, Zze nam
staci, aby vedle rezervoaru
s napojem nabidly Utroby
pouze minimum nezbytného
prostoru pro pfevoz hustil-
ky, multikli¢e a nahradni du-
$e, bude nam stacit néktery
z nejmensich, velice atlych
modelll. Naopak, jestlize by-
chom s sebou radi vozili di-
gitalni zrcadlovku a obleceni
pro pfipad zhorSeni pocasi,
urcité bude lepsi volbou néjaky
VEtsi typ s Uloznym prostorem
od deseti litrd vy$e. Nespornou
vyhodou jsou v tomto ohledu
modely s ménitelnym obje-
mem, jenZ Ize redukovat po-
moci zipd nebo kompresnimi
popruhy. Takovy batoh se mize
tvarit diky svému kompaktnimu tva-
ru vylozené sportovné a piitom po snadné
Upravé dovoli i prevezeni vétsiho nakladu. Jestli
tedy nékdo vyzaduje maximalini univerzalitu, moz-
nost regulace objemu hlavni komory batohu uréité
oceni.

U dalsich uloznych prostor je zasadni dobry
vstup do kapes a vyuZitelnost jejich tvaru. Vyhodou
je tfeba samostatna dlouha kapsa pro uloZeni hus-
tilky. Neméné dulezita je ale i zdanliva drobnost
v podobé poutka na uchyceni blikacky. Pfijit vhod
muze i plésténka batohu, umisténa v kapse podlaz-
ky. Pokud ji batoh nema, urcité by mél mit alespori
prekryty hlavni zip, pfipadné jeho Upravu proti pro-
moknuti. Material s nepromokavym zatérem by mél
byt samozfejmosti.

Dobré bude zaméfit pozornost také na pfipravu
pro vodni rezervoar. Vétsi batoh by mél mit vzdy
prepazku pro jeho samostatné vlozeni, aby nebyl
v kontaktu a ostatnimi pfevazenymi vécmi. Dllezité
je i vyvedeni jeho hadicky a jeji pevné, ovéem snad-
no vyjimatelné uchyceni k popruhu. Vyhoda pi-
tomnosti vnéjsiho ,gumicuku“ je otazkou. V praxi

PFi vybirani vhodného cyklistického batohu

nim cyklistickém baletu nezmrzli. (uz)

kazdy radéji vSe néjak napéchuje do Utrob batohu,
nez aby tfeba bundu pfidélaval vné pod tuto sta-
hovaci gumu. Stejné tak vyklopny vnéjsi pruzny dil
pro ulozeni pfilby nevyuZije zdaleka kazdy. Prilba
nepatfi na batoh, ale na hlavu, a tak jen pro pfipad
transportu v auté ¢i ve vlaku neni tento doplnék

uréité nezbytny. Vyhodou je spis$

vnéjsi celistvost batohu, kterou
jezdec uvita tfeba ve chvili, kdy
batohem zavadi o vétev.

V pfipadé zadového dilu ba-
tohu se mnozi vyrobci snazi na-
lakat na co nepropracovanéjsi
systém ventilace. Cyklista se
pfi jizdé na kole samoziejmé
poti vice nez tfeba pési turista
pfi chizi, takze uritdA moz-
nost ventilace zad je vitana.

Duilezitéj$i je vSak samotné

usazeni na zadech, tedy tva-

rovani jednotlivych polstro-

vanych insertd, a celkové

rozlozeni tlaku na zada.

S tim ovSem souvisi i pro-

vedeni hlavnich popru-

hi. U téch je dulezitd co

nejsirSi plocha v oblasti

ramenou, objemnéjsi ba-

tohy by mély mit popruhy

i dostatecné polstrované.

Prsni pas byva vétsinou vys-

kové nastavitelny, coz je nutné

kvlli jeho doladéni po sefizeni hlav-

nich popruht. Vyhodou je jeho pruzna &ast, ktera

dovoli popruhtim pracovat v zavislosti na ramenou

jezdce. Bederni pas byva vétsinou uchycen do té-

hoZz mista, z néjz dole vychazeji hlavni popruhy. Je

dobré, aby byla tato partie co nejvice dimenzovana

dostate¢nym prositim, zdvojenim materialu &i pfi-
danim zpevnujiciho klinu.

Cena konkrétnich modelli se samoziejmé odviji
od objemu, pouzitych materidlt ¢i od renomé vy-
robce. Uréité doporuéime sahnout po znackovém
produktu, pokud mozno po vylozené cyklistickém
modelu. Na rozdil od béznych turistickych byva
u ryze cyklistickych modelli peclivéji vyfeseno roz-
loZeni tlaku na zada, nebot pfi jizdé na kole batoh
na zadech vice lezi, zatimco pfi pési chizi je vetsi
tlak popruht v oblasti ramen. Rozhodné to ale ne-
znamena, Ze bézné outdoorové provedeni je pro
cyklistiku nevhodné. Dobfe zpracovany batoh mu-
Ze byt svym vyuZitim maximalné univerzalni.

(kad)

pii pedalu na podiaze. Couvnuti roomsteru pred

korunach. Odlehcil jsem svoji penézence nerad,

ale na druhou stranu vzorek jesté zhavych pneu-
matik policejniho vozu utrpél jisté znacnou Gjmu,
takze jsem nakonec pfispél na dobrou véc. Musel
jsem sundat prilbu a dal pokracovat pésky, proto-
Ze i pfes moje namitani, Ze uz stejné nemam pe-
nize, mi bylo sdéleno, ze mi pfi opakované jizdé
bez svétla klidné poslou na dalsi platbu slozenku.
Kdybych pry neujizdél, mél bych to jen za domlu-
vu nebo za stovku, no ale co, nebudeme prece
troskarit, za ten test zrychleni to nakonec stalo. Ani
jsem nemusel dychat do balénku nebo prokazo-
vat, Ze kolo je moje a ze neujizdim proto, Ze bych
ho predtim ukradl. Za vsechno mohla jen moje le-
nost nevzit si blikacku a svétlo, kterych jsem mél
doma diky testovani hned nékolik kouskd.

Dalsi dva kilometry prochazky jsem vyplnil
kochanim se ohriostrojem v mistni chatové osa-
dé, ktery bych jinak zcela urcité na kole minul.
Na kolo jsem nased! az u lesa, kde nehrozilo, ze
by si straznici mohli nékudy nadjet a cekat na dal-
$i spropitné. Diky nechténému zdrzeni a absenci
svétel jsem mél co délat, abych vibec trefil na les-
ni cestu, ale nakonec jsem bez vétsich obtizi do-
razil domu. Ne sice jako vitéz, ale s lehkym Usmé-
vem na tvai, Ze jsem to alespon zkusil.

Necht je tato moje trpka zkusenost varovanim
pro vSechny cyklisty, Ze vozit svétla se urcité vy-
plati, a kdyz uz je nemate, ujizdéjte jen tam, kde je
to do lesa tak do padeséti metrdi. Policie je prosté
rychla a nakonec to stoji zbytecné moc penéz.
Timto chci pozdravit pracovniky Méstské policie
v Cerveném Kostelci a podékovat jim za to, Ze ne-
stfileli a vlastné poctivé délali svou praci. Pomohli
mi od hotovosti v penézence a ochranili mé pred
naivni domnénkou, Ze bez svétla je to na kole
v pohodé. Jifi Uzdil

F17 XTR

Rém: High Modulus Carbon Full Suspension, 3D Carbon Linkage Arms,
Asymetric Rear Triangle, Carbon P » Vidlice / flumié: Magura Durin Race
(1,5} / Fox Floai RP23 * M&ni€, Fazent, Kliky, brzdy: Shimano XTR

+ Kola: Mavic CrossMax SIR / Schwalbe Racing Ralph

+ Velikosti: 17,5/19/20,5" + Hmotnost: 10,5 kg
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mlZe byt idedinim prostfedkem tie-

ba stroj A-Ray 1.0 od domaci znacky
Author. Za akéni cenu 28 tisic korun zis-
kame nejen celoodpruzeny duralovy ram
se 100mm zamykatelného zdvihu, ale
také vzduchovou vidlici s olejovym tlu-
menim a hydraulické kotouéové brzdy,
které jsou pro plnohodnotné sportovni vy-
Ziti absolutni nutnosti. Navic kolo v této ce-
nové hladiné je velkoryse osazeno dalSimi
komponenty, které jezdci zpfijemni pobyt
na kole, jako tfeba vybornym sedlem Fi
Nisene ¢i komponenty kokpitu od americ-
kého Eastonu.

Ram z materialu Al 6061 T6 na prvni po-
hled vypada tradi¢né, svym osvédéenym
vzhledem klasického jizdniho kola jisté
oslovi ty jezdce, ktefi nemaiji v lasce ru
né zprohybané a pouze na odiv vselijak
tvarované trubky.

Predni ¢ast ramu modelu A-Ray je sva-
fena jako klasicky trojuhelnik, kdy horni
mova a sedlova trubka maji kruhovy priiez,
zatimco spodni ramova trubka je u hlavy
vertikalné rozsitena pro lepsi pohlceni razl
od vidlice. Mohutny spoj s horni a hlavovou

Ke vstupu do celoodpruzeného svéta

Jestlize se rika, ze laska
prochazi zaludkem, tak je
vlastne jasné, ze pokud
je pro vas i cyklistika
laskou, coz je velmi
pravdépodobné, tak
vlastné i ta cyklistika
prochazi zaludkem.

eni snad na svété cyklisty, ktery
N by rad nejed!. Jisté znate ten po-

cit, kdy jste blize ¢i dale od domo-
va, pfed sebou néjaky ten kilometr jizdy
a myslenkami i o¢ima jste jiz v kouricim ta-
lifi. Jaky to slastny pocit. V tom okamziku
mozna nejlepsi na svété.

A pravé proto jsme se rozhodli podpofit
vase gurmanské choutky a podélit se spo-
le¢né s nasim kuchafem o néjaky ten re-
ceptik. O takovy, ktery by se mohl zamlou-
vat snad vSem. Necekejte, ze vam bude-

Pripravime si nasekané chilli papricky a nastrouhany nebo
nasekany ¢esnek.

me predkladat pokrmy pfisné dietetické
a takové, po nichz pojedete jako ,Cert".
V nékterych ¢asopisech se o to snazi a vy-
jdou z toho mnohdy takové blafy, Ze by je
nepoziel snad ani tyden zavaleny hornik.
Nebo radi sportovec, o kterém vime, ze
si neumi namazat ani chleba maslem...
Ostatné, kdyz ¢lovék na svych cestach
zastavuje po hospodach a diva se, ¢im se
krmi restauraéni zakaznici, ktefi maji opo-
dal oprené kolo, vidi zcela normaini jidla:
smazaky, buity, fizky, veprovou, svickovou
a navrch palacinky. Prosté se chovaji nor-
malné a pfirozené. A o tom bude i nas maly
seridlek kazdé liché vydani Cykloservisu.
Normélné se nadlabneme. A mimo to se
vam budeme snazit poskytnout i nékteré

trubkou je navic jesté zpevnén samostatnou
spodni navarkou. Smérem ke stfedovému
slozeni spodni trubka pozvolna prechazi
do kruhového prifezu. Stfedové pouzdro
je ulozeno v bloku duralu, jenz nese také
Cep zadni stavby. Provedeni této partie je
dostatecné masivni, takze tuhost stfedové
Gasti ramu je na vysoké Urovni. Stejné tak
zadni stavba je diky kompaktnimu tvaru vel-
mi tuha. Pro letosek navic dostala pod okem
tlumice Sroubovanou vyztuhu. Horni vzpéry
vedou jen zhruba do poloviny sedlové trub-
ky, kde plsobi na vodorovné ulozeny vzdu-
chovy tlumi¢ Suntour Epicon. Ten ma oproti
konkurenci v této cenové relaci jeden vy-
znamny trumf - je pIné zamykatelny.
Lockout je u tohoto jednocepového
systému jednoznacnou vyhodou, nebot
rozhodnuti o funkci zadni stavby je plné
na jezdci. Po silnici tak mizeme upalovat
skoro jako na pevném stroji, v terénu pak
sta¢i modrou packu uvolnit a uzivat si dese-
ti centimetrii chodu zadni stavby. Citlivost
odpruzeni je dostatecna, neni vSak absolut-
ni. Tlumié Epicon zdatné plni sviij ukol
tedy pohlcovani nerovnosti odpovidaj
velikosti, zaroven se vSak na kazdém hr-

Cyklistika prochazi zaludkem

praktické rady. A pokud se vam nase jid-
la nebudou libit, klidné se vratte ke svym
ovesnym viockam. Zaéneme téstovinami.

Aglio e Olio - omacka
s cesnekem a olejem

Téstoviny patii doslova k zakladnim po-
krmdm cyklisty. A pokud chcete tu nejjed-
nodussi omacku, chutnou a velmi rychle
uvarenou, udélejte si ,aio e oio“. Alespon
tak tomu Fikaji Rimané. Tento pokrm, jako
ostatné i jiné, muze mit nékolik podob. Také
patfi k tém, kde si mlZete otestovat kvalitu
pizzerie. Je zajimavé, jak ten nejjednodussi
pokrm muze poukézat na nemohoucnost
kuchafe, jehoz neuméni se nemuze scho-
vat za slozitéjsi omacku a co vée se da
na nejjednoduss$im pokrmu zkazit. Mohu
vas ubezpedit, Ze ja jsem ,aio e 0i0" iz né-
kolikrat vratil. Bylo nepoZivatelné.

Ale vafme jiz. Pfedevsim si pripravime
4509 téstovin. Skoro ze zésady tenké
spaghetti, piipadné spaghettiny. Ty totiz

bolku nenofi do zdvihu, coz oceni hlav-
né rychlostné zaméreni jezdci. Tlumic pri
Slapani propruzuje jen velmi nepatrné v ra-
du zhruba 2-3mm, tedy pokud dodrzime
predepsané hodnoty tlaku vzduchu vzhle-
dem ke hmotnosti jezdce. U vzduchového
tlumice je také vyhodou to, Ze si jezdec mu-
Ze podle charakteru traté lehce upustit tlak,
aby chod zadni stavby vice zmekgil. V ta-
kovém piipadé je vSak nutné neprekrocit
tretinové klidové zanoreni (sag). Kdyby byl
totiz tlumic jesté mékci, mohlo by dochazet
k jeho du na dno a také posed na kole
by byl zaklonény.

dvé Izicky Cerstvé, nasekané petrzelky
a opét promichejte a ihned podavejte.
Muzete si $pagety na talifi posypat i par-
mezanem, ale neni to u tohoto pokrmu
zvykem. Parmezan vsak jesté zadné jidlo
nezkazil. A myslime opravdovy pravy par-
mezén a ne zadnou jeho nahrazku (néco
si 0 ném fekneme v piistich dilech). A po-
tom zjistite, jak i tak jednoduché jidlo muze
byt chutné. A co Ze to ten kuchar zkazil, ze
jsem mu ,aio e oio* vratil? Jednou to by-
ly rozvaiené Spagety, podruhé prepaleny
Cesnek, potreti oboji dohromady. Poctvrté
mi pfinesli néco, co se podobalo né¢emu
mezi kasi a vysypanou konzervou pro psy.

Nékolik malych rad
Valit znamena také znat nékteré vychy-
tavky. Protoze se k italské kuchyni rozhod-
né budeme vracet, feknéme si néco o va-
feni téstovin.
< Vodu solime po jejim pfichodu do varu.
Téstoviny se zpravidla jiz potom nesoli.

Hotové Aglio e Olio, netradicné uvarené ne z tenkych $paget,

ale ze silnéjsich , dutych” bucatti. Nékdo je zfejmé nespravné
nazyva makarony. Také jsme pokrm posypali parmezanem. Kdyz
ném to tak chutna a kuchyné mé nekone¢né jemnych variaci...

skvéle vstfebavaji ¢esnek a olej. Pouzit
Ize ale samoziejmé i jiné. Ale to je jiz na-
hrazka. Téstoviny dame vaiit do stavu
,al dente“. Tedy na skus pevné. Neni nic
horsiho, nez rozvarené téstoviny. Mezi tim
dame do kastralku 1/3 $alku panenského
olivového oleje (extra virgin — na jiny olej
zapomerite) a na ném na stfednim plame-
ni osmazime dvé IZicky jemné nasekané-
ho ¢esneku a podle chuti nasekané chilli
papricky. Dbejte na to, aby na konci sma-
Zeni mél Eesnek pouze svétle zlatou bar-
vu. Jakmile zhnédne, mizete ho vyhodit
a zadit znovu. Staci opravdu par vtefin...
Potom uvarené a scezené téstoviny promi-
chejte s nasi jednoduchou omackou, aby
se kazda Spageta potahla olejem. Pridejte

< Vaite téstoviny bez poklicky nebo po-
klikou prikrytou ¢astecné. Béhem va-
feni téstoviny michejte

Ovéfte si, jaky druh téstovin se jak
dlouho vafi. Spravné uvarené téstoviny
je absolutni zaklad uspéchu.

Po uvareni ihned téstoviny scedte, vrat-
te scezené do hrnce a ihned michejte
s oméackou.

Dbejte na to, aby omackou byla obale-
na kazda jednotliva téstovina

Uvarené a promichané téstoviny se
ihned podavaji. Nechate-li je stat, bu-
dete z nich mit nepozZivatelnou, hnus-
nou slepenou hmotu. Jako v nékterych
hospodach.

Prejeme vam dobrou chut. [ ]

&
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Vzduchova vidlice RST F1RST Air je jiz
osvédéenou zbrani pro XC, ktera diky du-
ralovym vnitinim noham priméru 32mm,
olejem tlumené vzduchové patroné i hmot-
nosti pod 1,7kg pfinasi ve své kategorii
bezkonkurenéni pomér funkce — hmotnost
- cena.

Geometrie kola je zcela v duchu cross
country, tedy klasické uhly hlavy 71° a sed-
lovky 73,5° se stfedné dlouhym prednim
trojuhelnikem (610mm ve velikosti L).
Posed je diky strméj§imu Uhlu sedlovky
vzpiimenéjsi, takze vybizi k zalehnuti za fi-
ditka a uhanéni vpred. Posun tézisté jezd-
ce do stfedu ramu se hodi hlavné ve vy-
jezdech, kde biker stravi nepomérné delsi
dobu nez ve sjezdech. Tam se zase hodi,

resunuti téla nad zadni kolo

Chovani kola je spise roz-

j$i, A-Ray se velmi dobfe ovlada

ve vyssich rychlostech, kde posloucha

Technicka specifikace:
Ram: Al 6061

Tlumié: Suntour Epicon 100 mm
Vidlice: RST First Air 100mm

Kliky: Shimano Deore

Brzdy: Tektro Auriga Comp

Naboje: Author Xenon

Rafky: Author Argon

Plasté: Author Trail Master 26" x 2.0"
Prehazovatka: Shimano SLX
Presmykaé: Shimano Deore \7
Pedaly: Shimano M 520

Velikost: L

a jezdci dopreje euforické pocity z rych-
1é jizdy. V klikatych zatackach je pak
pfinosem nadstandardni Sifka fiditek
680mm, ktera spolu se stfedné dlouhym
predstavcem délky 110mm umozni slus-
nou manévrovatelnost kola. Pouziti takto
Sirokych fiditek u XC kola velmi chvalime,
nebot je vidét posun Ceskych znacek k
snazsimu ovladani kola a pohodinéjsimu
uchopu.

Velmi zdatnym spoluhraéem se ukazaly
byt i plasté Author Trail Master, které slusné
podrzely i na snéhem poprasené zmrzlé ze-
mi. Jejich nizky stfedovy béhoun vsak vybizi
k pouziti hlavné na suchém a prasném povr-
chu, v néklonu pak prijdou ke slovu vyrazné
bocni vystupky. Na zavér je jesté potieba
zminit celkovou hmotnost kola, ktera ve ve-
likosti L i s pedaly ¢ini 13,9kg. Ackoliv se to
na prvni pohled mize zdat vy$si hodnota, je
nutné si uvédomit velmi pfiznivou akéni ce-
nu kola 27 990K¢, do niz se ultralehké kom-
ponenty prosté nevejdou. Nicméné koupi
modelu A-Ray 1.0 ziskame kvalitni zaklad
v ramu a vidlici, ktery mizeme postupné
upgradovat lehéimi komponenty. Jediny
mensi zapor mlize na tomto kole predsta-
vovat umisténi zaviti pro kosik, které jsou
diky Gchytu tlumice vice nahofe. Manipulace
s 0,71 lahvi tedy neni GpIné pohodina.

Funkci kola nazivo si mlzete prohléd-
nout ve videotestu kola na www.cykl.cz ®

1100mm

Riditka: Easton MonkeyBar 680 mm

Predstavec: Easton
Sedlovka: Easton

Sedlo: Fi'zik Nisene
Hmotnost: 13,9kg
Cena: 27 990,- K¢

VASE
Zdravim redaktory Cykloservisu.
Rad bych podékoval za vas test zi

° vy$$i poloha kosiku na lahev

DOPRPISY

funkce odpruzeni, moznost uzavieni
tlumice, komponentova skladba

rukavic Polednik Siberia,

Yy

ktery vysel v ¢isle 21. Na zakladé tohoto testu jsem si 'rukavice Siberia koupil a mu-
sim vam dat za pravdu, jsou bezkonkurenéni. Do tedka jsem mél v teplotach okolo

nuly problém, ruce mi vzdycky hodné rycl

F iky mé svym

hle promrzly i v hodné drahych rukavicich.
nadchly a az je roztrham, koupim znovu ty

samé. A to jsem si uz myslel, Ze totalné promrzlé prsty k zimnimu bikovani prosté
patfi. Za necelych Sest stovek se jedna o super kup. Uz kdysi jste mé testem inspi-
rovali pfi rozhodovani o koupi nového kola a dodnes jsem s Pellsem maximalné

spokojen. Takze dvojnasobné diky za pomoc! :-)

S pozdravem Karel Vesely

e
LISSPORT, Novy Svét 350, 512 46 Harrachov
e-mail: info@lissport.cz, tel. 481 311 820




V poslednim loriském
vydani jsme si povédeli

o hadic¢kach, zplsobech
jejich napojeni k brzde

a tfmenu a také o jejich
materialech. Tentokrat
se dostavame k jadru
veci, kterym jsou naplné
hadicek, potazmo celého
brzdného systému.

becné je nazyvame brzdovymi ka-
O palinami, ovSem toto oznaceni neni

presné, protoze brzdové kapaliny
jsou jedna véc a nékterymi vyrobci pou-
Zivané minerdlni oleje jsou véc naprosto
odlisna.

Zasadnim pravidlem je, Ze brzdova
kapalina nesmi byt zaménéna za olej ne-
bo s nim smichana. Kazda brzda je totiz
konstruovana bud pro brzdovou kapalinu,
anebo pro mineraini olej.

Gumové tésnici krouzky kolem pistkd
a dalsi tésnéni totiz odolaji pouze jednomu
druhu napIné, ten druhy je rozlepta a znici.
Proto kazdy vyrobce umistuje na nadob-
ku nebo télo paky informaci, co je uvnitt
za napli. Kapalina se oznacuje tfemi pis-
meny a cislem, napfiklad DOT 3 (4, 5.1)
a mineralni olej je jednoduse ,mineral oil*.
Jestlize to na nadobce neni, urcité to bu-
de v manuélu nebo na strankach vyrobce,
popiipadé v nékterém z nasich minulych
prehledl kotoucovek.

Zminéna napln nerozhoduje o kvalité
brzdy a jejim vykonu, podle toho neni tfeba
omezovat vybér. UrCuje pouze to, zda je
tfeba ji asem meénit, to plati pro kapalinu,
nebo ne, coz plati pro olej, ktery nestarne.
Takze jaké jsou rozdily?

Brzdova kapalina

Brzdova kapalina je jednou z nejdulezi-
téjSich soucasti brzdové hydrauliky. Jejim
ukolem je prenaset brzdnou silu z paky
na pistky ve tfmenu, mazat soucasti hyd-
rauliky a chranit pred korozi. | kdyz se to
nezda, koroze hrozi i vnitfnim ¢astem brz-
dy. Z tohoto diivodu musi brzdova kapalina
vykazovat za vSech povétrnostnich a pro-
voznich podminek konstantni viskozitu
a také co nejvyssi bod varu, aby se zabra-
nilo tvorbé parnich bublin. Zndmé propa-
dani brzdové packy v dlouhych sjezdech je
pravé nasledkem bublin v systému.

Brzdova kapalina je produkt podléhajici
opotfebeni. Bézné pouzivané typy brzdo-
vych kapalin na glykolové béazi (DOT 3,
DOT 4, DOT 5.1) jsou hygroskopické. To
znamend, ze odebiraji svému okoli, hlav-
né prostiednictvim brzdovych hadicek,

Zahady kolem disku 7

O poutzité néplni informuje ¢asto
miniaturni napis, ktery vétsinou jesté
upresriuje typ kapaliny. Pokud by tato
informace na pace chybéla, je treba
hledat v navodu nebo se informovat
u dovozce. V Zédném pripadé
neexperimentujeme, mohli bychom
znicit tésnéni.

Jakou kapalinu tedy zvolit, pokud pou-
Zivame brzdy vice nez rok, nebo je pros-
té potfebujeme odvzdu$nit? Samoziejmé
bychom méli zvolit kapalinu podle ozna-
&eni vyrobce, které je nejcastéji vyrazeno
na vicku nadobky na pace. Jejich odliSnost
je dana hlavné bodem varu, ktery zaroven
uréuje jejich kvalitu, tu ale ovliviuji i dalsi
faktory, napfiklad viskozita pfi teplotach
pod nulou.

Na viéku nadobky byvaji uvedena ftfi
pismena DOT a Cislo. Zkratka DOT ozna-
Cuje normu brzdové kapaliny a ve spojeni
s Cislem jeji specifikaci, napfiklad DOT 3.
Dalo by se fici, ze podle ¢isla se rozliSuje
kvalita kapaliny, protoze vy$si Cisla 4 a 5,1
maji vy$si bod varu. To uvadi tabulka nize.

Abychom to vysvétlili obecné, para-
metry uvedené v tabulce jsou jen zlomek
z téch, které jsou pii zafazovani do jakostni
tiidy velice pfisné sledovany. Pro zafazeni
do urcité jakostni tfidy musi kapalina splnit
veskeré sledované parametry pro tuto ja-
kost prfedepsané. Obecné vsak Ize fici, ze
&im vys$si je hodnota bodu varu, tim lépe.

Bod varu brzdové kapaliny je podle nor-
my DOT 4 230°C, ale po roce klesa pfi-
blizné na 180°C. Tato degradace vlastnosti
vzniké zminénou absorpci vzdusné vihkos-
ti (vody). Voda se vari pii 100°C, takze ¢im
vice vody, tim horsi vlastnosti. Pro kapali-
nu spliiujici normu DOT 4 se za minimum
povazuje hodnota 150°C. Na tuto hranici
klesnou jakostni parametry u zminéné brz-

Norma: DOT 3 DOT 4 DOT 5.1
bod varu [°C] min 205 min 230 min 260
bod varu pfi nasyceni vihkosti [°C] min 140 min 150 min 180
viskozita pfi =40 °C [mm/s] max 1500 max 1800 max 900
viskozita pfi 100 °C [mm/s] min 1,5 min 1,5 min 1,5
pH 7-115 7-115

vihkost. To ma za nasledek, Zze obsah vo-
dy uvniti systému postupem Casu stoupa
a bod varu klesa. Pokud se brzdové sou-
Casti pii silném zatizeni zahfivaji, mize do-
jit k tvorbé parnich bublin v hydraulickém
systému. Na rozdil od brzdové kapaliny
jsou parni bubliny stladitelné. V disledku
toho rapidné klesa brzdny tlak, brzdna sila
a packu brzdy Ize stisknout az k fiditkdm,
aniz by se to projevilo na kotouci. Zaroven
ale vysoky obsah vody v brzdné kapaliné
vede ke korozi v brzdném systému.

Z tohoto ddvodu je brzdova kapalina
povazovana za produkt podléhajici opotre-
beni, a proto musi byt v pravidelnych ¢a-
sovych intervalech kontrolovana a rovnéz
vyménovana. Kazdy vyrobce doporucuje
provadét tuto kontrolu jednou za rok, nej-
pozdéji ale po dvou letech.

dové kapaliny po dvou letech, takze zde
vidite, pro¢ je dulezité ji pravidelné ménit.
Napfiklad brzdy Avid pouzivaly léta kapali-
ny DOT 3 a 4, ovSem nové presly na DOT

Mineralni olej

Zatimco u kapaliny DOT rozliSujeme
mnoho kvalitativnich vlastnosti, s mineral-
nim olejem je to mnohem snazsi. Oleje ur-
¢ené pro hydrauliku, mazani motoru nebo
pistky brzd jsou vyrabény z ropnych pro-
duktd. PIné syntetické oleje do motord by
nemély obsahovat mineraly, ovsem stopo-
vé mnozstvi v nich nékdy je.

Mineréalni olej neni hygroskopicky, takze
je vici vzdusné vihkosti imunni, a neni tfe-
ba jej proto ménit. Samoziejmé to neplati
tak docela, protoze kdo zkusil odvzdusnit

Kromé origindlnich
vyrobkd brzdové
kapaliny Ize pouZit
i vétsi baleni urce-
né pro automobily.

Dillezité je
dodrZet typ
kapaliny,
tedy cislo

za oznace-
nim DOT.

Mineralni olej
do kotoucovych brzd
mdzZe mit stejnou
barvu jako brzdova
kapalina DOT, takze
pri ndkupu
pozorné
Ctéte napis
na lahvicce.
Shimano
pouziva
razovy olej
a Magura
modry,
takZe u ori-
ginalu se
nelze splést.

brzdu s olejem tieba po tfech letech, urcité
vidél, jak moc olej zéernal a kolik se do né-
ho kolem pistk( ve tfmenu dostalo negistot.
Tudiz jednou za vyrazné delsi interval nez
u brzdové kapaliny se to urcité vyplati, aby
se nam pistek v pace nezasekl kvuli negisto-
tam. Ve srovnani s brzdami pinénymi kapa-
linou by ovéem po dvou letech bez vymény
mél model s olejem rozhodné navrch, co se
tyCe vykonu a imunity vici prehfivani nebo
propadani packy, olej prosté nestarne.

Néco jiného je tlumicovy olej ve vidli-
cich, kde dochazi pfi tlumeni k jeho micha-
ni se vzduchem, prehfivani a fidnuti, tudiz
zhorseni jeho tlumicich schopnosti. To ale
diky absenci vzduchu v systému a v pod-
staté pomalému pohybu pistki v brzdé
rozhodné nehrozi.

Olej samozfejmé stejné jako kapali-
na musi mazat vSechny soucasti brzdy
a konzervovat je proti korozi. Pfi potiisnéni
olejem ale nehrozi takové nebezpeci jako
u potisnéni brzdovou kapalinou, ktera je
povrch. Dost ¢asto je vidét u starsich brzd
lak mizejici kolem vicka nadobky nebo od-
vzdusiovaciho Sroubu.

Mineraini olej pro kotoucové brzdy by-
chom zcela urcité neméli zaménit za néja-
ky jiny olej, napfiklad z Gspornych divodu.
Opét totiz plati, ze tésnici prvky timene
i paky jsou stavéné na urcity typ. VSichni
vyrobci nahradnich dilt a dopliikdi nabizeji
unifikovany mineralni olej, ktery by mél byt

Silnicarska legenda v novém

i jiz v devadesatych letech. Jejich relativné nedavna reinkar-

Z apletena kola Campagnolo Shamal byla snem mnoha silni¢a-

nace jisté potésila nejednoho milovnika komponent z italské
Vicenzy. Pro sezénu 2010 pfichazi Campagnolo s dale inovova-
nym typem Shamal Ultra, a to rovnou ve tfech nabizenych verzich.
Galuskové a plastové provedeni spolu s modelem 2-Way Fit, umoz-

fiujicim montaz klasickych i bezduSovych plasta, by mélo uspokojit
v§echny zajemce o vysoce kvalitni silniéni kola.
Standardem zUstava pouziti extrémné pevnych duralovych rafkad,
které vSak namisto dosavadni povrchové Upravy Titanium finish bu-
dou nové cerné, doplnéné o atraktivni bilo-Cervené loga a grafiku.
Naboje s technologii USB (Ultra Smooth Bearings) vyuzivaji kera-
mickych kuli¢kovych loZisek. Podle slov vyrobce by zde pouZita ke-
ramicka loziska méla byt tim absolutné nejlepsim na trhu. Maximalni
pevnost a zaroven co nejnizsi hmotnost vypletu zajistuje kombinace
duralovych dratd a nipld. Standardem zdstava jiz zazity a pro znac-
ku typicky systém zapleteni, s radialnim vypletem vpredu a svazko-
vym G3 zapletenim zadniho kola. Cenoveé i kvalitativné se v pfipadé R
kol Shamal Ultra jedné o konkurenci modelt Mavic Ksyrium SL ¢i

Fulcrum Racing Zero.
www.sirer.cz
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Stejné jako brzdy Shimano, tak

i Tektro ma vyrazné upozornéni, Ze
v jeho Zilach koluje mineraini olej.
U néj je k dostani vzdy univerzaini
provedeni, zaménitelné

u jednotlivych vyrobcd. Pouze

u novych brzd je dileZité pouzit
original kvili zaruce.

kompatibilni se vSemi brzdovymi systémy
s touto naplni.

U novych brzd se ale doporucuje plnit
je origindlni kapalinou vyrobce, ktera je
barevné odli$ena. Napriklad Magura ma
modrou barvu a jeji Royal Blood bychom
neméli zaménovat za jinou napli, pokud
nechceme prijit o zéruku pfi pripadné re-

klamaci. Navic Magura poskytuje nékoli-
kaletou garanci proti Uniku kapaliny brzd,
takze se to urcité vyplati. Rovnéz Shimano
obarvilo sviij mineraini olej lehce do cerve-
na, aby byl poznat.

V ramci servisu ale Ize jednotlivé oleje
zaménit, pouze to znamena urcité riziko, ze
v pfipadé netésnosti systému nas vyrobce
muze pfi problému odmitnout, takze u no-
vych brzd opatrné se servisem.

Pro nézornost uvadime struény vycet
jednotlivych znacek brzd a jejich naplni,
abychom vSem usnadnili orientaci, coze
to vlastné v jejich brzdach koluje za né-
plf. U brzdové kapaliny DOT ovSem pozor
na typ, ktery vyrobce pro dany model dopo-
rucuje, kapaliny by se totiz nemély michat.

(u2)

DOT
Avid, Hayes, Hope, Hygia, Formula, Quad

Mineralni olej
Magura, Shimano, Tektro

MALOOBC D
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CYKLOSPORT

www.cyklo-kern.cz

HVIEZDOSLAVOVA 1600 PRAHA 4 - HAJE

AUTHOR BIKE CENTRE + MOTORIZACE

Od r. 2001 motorizujeme kola el. motorem,
24 mésicu zaruka + 36 mésicu garance pozaruéniho

Nase tfikolky FREEDOM s @Iﬂ@ﬂjii maji najeto vice nez 11000 km!

CYCLESTAR- bicycles
Sidlisté 1082, 153 00 Praha 5-Radotin
Telefon: +420 251 566 780
emaxi@cyclestar.cz, www.cyclestar.cz

Prodej - servis
tel.

Bianchi, NW, Craft, Moira,

(2 cYKLOEMAP

www.emap-praha.cz

261 911 452
mob. 721 414 810
Author, Merida, Rocky Mountain

Bell, Giro, DT-Swiss, Schwalbe

po —10-18
ut —10-18
st —10-18
&t —12-20
pa —10-18
so — 9-14

soboty od listopadu
do Unora zaviené

Kola
Storek

Revnice

po-pé 818
& 820
so 812

ne  14-17 (duben-srpen)

S

jizdni kola

m prislusenstvi m nahradni dily

msilnicni
m détska

m horska
m trekingova

u platebni karty
u splitkovy prodej bez navyseni

e-mail: info@kola-sport.cz
wwiw.kola-sport.cz

tel.: 257 721 313
Komenského 92, Revnice
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KOLA NA STATKU
Pod Zvahovem 7/37, Praha 5 - Hluboéepy

Mobil: 721 142 465, E-mai

info@kolanastatku.cz

WWW.KOLANASTATKU.CZ

znackova prodejna
servis kol
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www.cykl.cz - absolutné online pokec o kolech
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vanym XC top modelem slovenské

znacky je sice zna¢na, ovéem tento-
krat jde o nejvySe postaveny krosovy mo-
del. Ten si, co do vykonu a ovladani, s nej-
lepsim bikem rozhodné nezada.

Podobnost ndzvu s posledné testo-

ohnuty masiv

Na prvni pohled je ram na krosové kolo
trochu masivnéjsi. Navic prohnuti spodni
ramové trubky pfed hlavou rovnéz pati
spise do bikovych vod. Hydroformingem
tvarovana vyztuha pod hlavou uz patfi mezi
standard. Duralové trubky z materialu fady
7005 jsou zde vyrazné profilované a maji
dvojité zeslabenou sténu. Zminéné prohnu-
ti je v partii s kruhovym prafezem, ktera po-
stupné prechdzi pres elipsovy do vyrazné
Sirokého obdélniku u stfedového pouzdra.

Homi trubka se spodnim vedenim lanek
a bowdenl ma vejéity prifez. Retézové
i sedlové vzpéry maji trojuhelnikovy profil
a pro lepsi absorpci razli nesou esovité pro-
hnuti. Ponékud netradiéné pusobi hranaté
spojovaci mUstky obou vzpér. Zadni stavba
disponuje zavity pro pfipadnou montaz no-
si¢e na patkach i sedlovych vzpérach.

Sportak

Jelikoz jde o nejlepsi kros znacky, oce-
kavali jsme od néj dostatek vykonu pro
sportovni jizdu a zaroven uréitou miru kom-
fortu, ktery je pro krosova kola takika vlast-
ni. Obojiho se ndm dostalo v hojné mife.

Posed umistuje jezdce vice nad fidit-
ka a nuti jej Slapat trochu vice pod sebe
nez dopfedu. To Ize ¢astecné eliminovat
vyraznym posunutim sedla vzad, aby
mél jezdec tézisté vice uprostred, a ne-
namahal tak zbytecné ruce. Nizsi pozice
fiditek, jejich mensi Sifka a minimalni
prohnuti pak jen potvrzuji sportovni za-
méreni kola. Trochu to kazi celkem objem-
né sedlo, ale to Ize vyménit za sportovnéjsi
model. Milovnikim pohodli a vyrazného
tlumeni razd ale bude zcela uréité vyhovo-
vat. Co nés trochu omezovalo, byla tvrdost
gripU. Sice jde o luxusnéjsi znacku, navic
s duralovymi objimkami, jejich misto ale bu-
de spise na biku nez na kole, kde jezdec
hledi na pohodli trochu vic. Urcité bychom
zde radéji vidéli ergonomické provedeni
nebo alespon rohy na fiditka.

S vyladénym posedem je doslova ra-
dost Slapnout do pedalli, protoze tuhy

ANAPACHC
Bl @l S

MUDr. MARTIN KLOUB

traumatolog — Traumacentrum Ceské Budéjovice
¢len mezinarodni fakulty AO International
juniorsky mistr CR v pfespolnim b&hu

ram beze zbytku prenasi energii na po-
hyb vpfed. Zadni partie ani stfed se nikam
nekrouti a jezdec zrychluje naprosto lehce.
Nepatrnou ¢ast energie sice pohlti vidlice
svym-propruzenim, tomu Ize ale predejit
diky dobfe ovladatelnému lockoutu nafidit-
kach. Tuhy sportovni projev s lehkou jizdou
a snadnym drzenim tempa, to je shrnuti
jizdnich vlastnosti, co se tyce rychlosti.

Ovladatelnost je na tom ovSem stejné,
protoze kolo je velice hravé a do zadné za-
tacky neni tieba jej premlouvat. Hbité rea-
guje na jezdcovy podnéty a snadno méni
smér. Naopak ve vyssich rychlostech neni
tieba se bat néjaké vrtkavosti ¢i nestability,
smér umi drzet stejné dobfe, jako se pro-
plétat tzkymi pésinkami.

Do vyjezdu hraje prim lehkost jizdy, sa-
mozfejmé ruku v ruce s nizsi pozici fiditek
a lockoutem vidlice, ve sjezdech naopak
prijde hravost kola a citlivost vidlice vhod.
Svij dil na rychlosti maji uréité plasté
Schwalbe Smart Sam, coz je krosova verze
bikového vzoru. Hustsi vzorek na stfedu se
velmi dobfe odvaluje, naopak fidsi profily
na bocich umoziuji perfektni drzeni v teré-
nu a pfi naklonu.

DUCH VITEZSTVI
SPIRIT OF THE VICTORY

Scalp C1+ nejvyssitrofe)

Stiedni $itka plastl nabizi rozumné tlu-
meni, v kombinaci s pramérem sedlovky
31,6mm a mékéim sedlem pak jezdec
nemél pod sebou zase tak extrémné tvr-
dy stroj. Svij dil na tom neslo jiz zmifio-
vané esovité prohnuti sedlovych vzpér.
Karbonova sedlovka by zde ale udélala
zazraky.

Co se brzd tyce, sice nejsme velci za-
stanci kotouCovek na krosovych kolech,
kde maji vécka dostate¢ny vykon, zde po-
uzity typ Shimano BR-M486 ale patii mezi
velmi dobfe funguijici kousky s kvalitnim
vykonem za kazdého pocasi.

Vyplety na rafcich Remerx nabidly slus-
nou tuhost a pomérné vysokou odolnost,

takZe pro sportovni jizdu v terénu zadny
problém.

Osazeni komponenty Deore a SLX s lev-
néjsi verzi klik s integrovanou osou bylo
bezproblémové a funkéni, takze neméame

Vytky.

Sportoveiom

Velké prevodniky spolu s tuhym ramem
jen nahravaji hodné svizné jizdé, takze
vyjizdky v ostrém tempu po silnici nebo
lesnich cestach nejsou pro tohle kolo roz-
hodné Zadny problém. Spolu se sportov-
nim posedem a perfektnim ovladanim je to
hodné vykonny stroj.
www.mayo.eu.sk L]

Technickea specifikace:
Rém: Al 7005 DB

Vidlice: SR Suntour NCX D-RL 63mm
Kliky: Shimano FC-M543

Brzdy: Shimano BR-M486

Razeni: Shimano SLX
Prehazovacka: Shimano SLX
Presmykaé: Shimano Deore
Naboje: Shimano M495

Rafky: Remerx Masterdisc

Plasté: Schwalbe Smart Sam 35
Sedlo: Velo Tempo

Velikost 18"

1087 mm

Sedlovka: Zoom

Riditka: Zoom
Predstavec: Zoom
Hmotnost: 13,25kg
Cena: 19 999K¢

o ovladani, tuhost, vykon

° tvrdé gripy

Velikost 17+ 18,5"- 20,5 - Vaha 11.2 kg - Cena 104.990 K&

RAM S2 carbon monocoque compact - VIDLICE Fox 32 F100 RL Remote white - TLUMIC
Fox Float RP 23 100 mm - PREVODNIK Shimano XTR - RAZENI Shimano XTR Rapidfire
+ MENIC Shimano XTR Shadow - BRZDY Shimano Deore XT Disc 180/160 mm - KOLA
DT Swiss 340 Disc white, Schwalbe Rocket Ron - DOPLNKY Ritchey WCS

Traumatolog

Kdyz operuiji, ‘nic, jiného nez zlomeninu_nevidim.

plné stejné je to

nastésti vé__chvi li."kdy na kole stoupam od-udoli Vltavy na Klet. V obou

situacich se mioh( spolehnout na dokonalé vyhaveni.

WWW.APACHE-BIKE.CZ
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