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Seridte si vidlici?

- Dokonceni ze str. 1

Takze chceme néco, co pak vlastné ani
nebudeme vyuZivat, a pfitom vhodnym vy-
bérem ¢&i sefizenim bychom se o uzaméen{
téméf vilbec nemuseli starat. Ale pojdme
jiz hloubgji do svéta dvou teleskopt, jejichz
vzdjemnym zajizdénim do sebe vznika zjed-
nodusené to, ¢emu ifkdme pruzeni.

Konstrukce a funkce

V nafem poviddni nebudeme zahrnovat
piedni paralelogramové vidlice, ale zamé-
fime se na klasické teleskopické provedent,
keeré ovlddd asi 99,99% trhu. Vidlice je
spojena s rdmem sloupkem a korunkou,
jejiz soucdsti jsou nalisované, vlepené ¢&i na-
Sroubované vnitini nohy. Na né jsou nasu-
nuty vnéjsi kluzdky, nejcastéji magneziové,
odlité z jednoho kusu, ptipadné karbonové
nebo z kombinace obou materidlii a duralu.
Oba dily se viici sobé pohybuji diky kluz-
nym pouzdriim, kterd jsou uvniti vnéjsich
kluzdkii vlisovand, nalepend ¢&i jen nasu-
nutd. Kvalita kluznych pouzder ovliviiuje
provozni vili vidlice, tedy zndmy ,vakl®,
keery vznika bud jejich opotiebenim, nebo
je vlivem véi tolerance rozmérii dany uz
z vyroby. Aby ndm kluzaky nevyjely z vniti-
nich noh ven, jsou s nimi spojeny tdhlem,
ptipadné patronou. A pravé tato tihla
a patrony, které propojuji oba navzdjem se
proti sobé pohybujici dily, svoji konstrukef
ovlivituji drtivou vétinu funkcf vidlic.

Zikladem je totiz, pomineme-li ta nej-
levngjsi provedeni s netlumenym elasto-
merem ¢i pruzinou, olej proudici uvnitt
vidlice a zajistujici kromé mazaci funkce
také ovlivnéni rychlosti vzdjemného pohy-
bu obou dili vidlice vici sobé. Olej totiz
pii pohybu obou &sti vidlice protékd sys-
témem podlozek, pruzinek otvorti, ventilit
a ty podle riznych nastaveni rychlost prii-
toku bud pfibrzdi, nebo zastavi dplné, &
naopak neomezi viibec. Na tomto zdkladu
pak lze hovofit o jednotlivych systémech,
keeré Ize u vidlic nastavit a jsou pro viechny
znacky spoleéné, tedy pokud jimi dispo-
nuji. Razné vlastn{ zkratky casto oznacuji
pouze konstrukei vidlice, zpiisob provede-
ni vnitiniho ventilu, typ uzamykdni, ale
zékladni pojmy zavislé na piisobeni vlivu
jezdce ¢ terénu jsou pro viechny vidlice
stejné a zde je jejich vycet.

Pruzeni, stlaéeni, zdvih

Pruzen{ u vidlice je vlastné jev dany zajfz-
dénim obou dilii do sebe, provazeny stlace-
nim pruzictho média uvnitf. Samoziejmé,
e uvnité nepruzi olej, ¢asto takto mylné
oznacovany zdkazniky, ale vinutd ocelovd
pruzina nebo vzduch, piipadné elastomer,
tedy specidlni pruznd hmota na bézi poly-
uretanu. Stlaceni vzduchu, pruziny ¢&i elas-
tomeru je tedy pruzeni. Cim je pruzina
tvrdsi, na coz ma vliv nékolik konstruké-
nich faktordi jako priimér drdtu, materidl,
vinuti, nebo mé vzduch véif dak, pipadné
je elastomer tuzsi, tim je vlastné i pruzeni
tvrdii. S tim souvis{ i nastaveni tuhosti ne-
bo chceme-li tvrdosti vidlice podle hmot-
nosti jezdce. Vidlice md konstrukéné dany
zdvih, tedy hodnotu, o kolik jsou schopny
do sebe oba dily zajet. To je maximdln{ ne-
piekonatelnd hodnota, a zdlezi na tvrdosti
pruzicich elementii uvnitf a jezdcové hmot-
nosti, kolik z dané¢ho zdvihu je schopen
vycerpat. Nikdy by oviem nemél vycerpat
maximum, co? je pravé zdvislé na poméru
jeho hmotnosti viici tuhosti pruzeni.

V souvislosti s pruzenim hodnotime je-
ho charakeeristiku, tedy citlivost na za¢atku
av pribéhu zdvihu. Ta ovliviwje, zda se bu-

Ocelovy sloupek mnohdy
vystitdal dural a karbon,

v soucasnosti nejen v oversize
provedeni 118", ale i v konické
verzi dole rozstiené na 1,5".

Picka Lockoutu, nékdy
kombinujict i regulaci odskoku
a HSCi LSC.

Vnitini nohy jsou ocelové ¢i
duralové, s kluznou povrchovou
sipravou provedenou
niklovdnim, eloxovinim &
poteflonovdnim, pripadné
specidlnim Kashima povrchem.

Nahote umistény systém ventilic
prisobi pi stlacovdn vidlice
proti oleji a tim reguluje
citlivost stlacent vidlice

(HSC, LSC), pHipadné ji umi
uzamhknout. Miize byt soucdsti
spolecné patrony se systémem
tlument odskoku.

Duwojice kluznych pouzder
(futer) v katdé vnéjsi noze musi
mit co nejmenst rozmérovou
toleranci kviili pripadné vidli.
Zdrover: nesmi ptilisnou tésnosti
omezovat plynuly chod vidlice.
U vidlic s uzavienou olejovou
Lizni, kdy olej neprotékd skrz
pouzdra, je teba pouzdra
pravidelné domazdvat.

Systém tlument je spojen se
spodni isti vnéjsich nohou,
aby jim olej musel pii thument
proudit smérem vzhiru.
Namisto pistku v olejové lizni
Jje éasto pouzita patrona,
kterd supluje i spojovact tihlo
vnitinich a vnéi¥ich nohou.

de vidlice pod jezdcem houpat pfi kazdém
$ldpnuti, pfi ndjezdu na malou nerovnost,
nebo naopak bude imunni vii¢i viem po-
bidkdm a do zdvihu se zanofi az pii ndjezdu
do diry ¢i na velky kdmen. Citlivost zkraje
zdvihu ovliviiuje negativni pruzina, keterd
puisobi proti hlavni ocelové ¢&i vzduchové
pruziné a vlastné nim tak pomdhd vidlici
stla¢it do zdvihu uZ pfi minimdlnim zati-
zeni. Ocelové pruzinky jsou vétinou jedné
standardni tvrdosti a mohou byt pouzity ja-
ko negativni jak u pruzinovych, tak u vzdu-
chovych modelii. U vzduchovych vidlic pak
miize byt negativni ocelové (titanovd) pru-
zinka nahrazena negativn{ vzduchovou ko-
morou. Podle provedeni mé vidlice pozitiv-
ni a negativni komoru bud spojenou (Solo
Air), takZe jedinym ventilkem hustime jak
tvrdost vidlice, tak se ndm automaticky st
tlaku prepusti i do negativni komory a na-

stavi pocdteéni odpor v zdvislosti na tlaku.
U dvou oddélenych komor (Dual Air) se
kazdd hust{ zv&$¢ a lze nastavit naprosto
odlisnou charakteristiku téze vidlice podle
riznych pozadavkii.

Tlumeni odskoku

Zatimco pruzeni je pohyb provazejici
zasouvani obou dili vidlice do sebe, pak
tlumen{ ovliviiuje pohyb opacny, tedy vy-
jizdéni ven, roztahovan{ vidlice na ptivodn{
hodnotu zdvihu ¢i jinak expanzi vzduchu
nebo rozpindni pruziny uvnitf. Zde uZ pfi-
chdzi ke slovu zdkazniky tak ¢asto omilané
olejovd vidlice“. Olej uvnitf, at uz volné
mezi vnitinimi nohami a kluzéky ¢i uzavie-
ny v patroné, brzdi roztazeni vidlice a tim
z ni déld néco, co jen nepéruje, ale pruzi
a tlumi v urdité spojitosti, aby ve vysledku
piedni kolo sedélo na povrchu a neodska-
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Ventilek pro nastavent tlaku
a tudi% tordosti vidlice.

U prutinovych vidlic je zde
reguldtor predpéti pruginy.

Duralovd kovand korunka
Jje bud'plnd, nebo odlehéend
dutinami, kvitli hmotnosti

miiZe byt karbonovd.

Prostor pro prugici médium,
kterym je vaduch hustény
ventilkem shora. Je na spodnf
strané uzavien pohyblivjm
pistkem zalitym olejem.

U pruzinovych vidlic je namisto
vaduchu v téchto mistech
ocelovd pruzina.

Tesnici gufera maji zvnéjsku
pristupné prachové tésnéni

a vnittni olejové tésnént. Casto
je uvnits' jesté molitanovy
krouek napustény olejem pro
domazdvini vnitinich nohou.

Negativni pruzinka je hned
pod vzduchovou komorou a je
nasunuta na spojovacim tihle
vnitinich i vnéjsich nohou.
Namisto pruzinky miize byt
poutit jen elastomerovy doraz

a drubid Edst vaduchové komory,
pHipadng oddélend viduchovd
komora se samostatnym
ventilkem.

Odlitek vnéidich nohou je
z magnézia a byvd v oblasti
kluznych pouzder silnéjst kvili
jeho schopnosti &dstecné pruzit.
Karbonové vnéjsi kluzdky jsou
u drazSich vidlic a tori rovnéz

jednodilny celek.

kovalo. Pravé tlumeni odskoku je u vidlic,
které disponuji moznosti jeho sefizeni, tim
prvnim, co uZivatelé vitbec nefesi. Pficom
po nastaveni vhodné tuhosti vidlice by-
chom okamZité¢ méli adekvatné tomu nasta-
vit tlument, aby vidlice nekopala do fiditek,
nebo naopak neziistdvala zanofend do zdvi-
hu piili§ dlouho a nechovala se tak v dilezi-
ty moment jako pevnd.

Tlumeni komprese

Kompresi bychom méli ¢esky oznacit
jako stlacen, tedy vlastné zanofeni do zdvi-
hu, coz souvisi s pruzenim. Olej uvniti vid-
lice totiz umi diky ventilim tlumit i kom-
presi, coz mizZe ovlivnit chod vidlice. Sice
mdme negativni pruzinku, kterd ovliviiuje
chod z kraje zdvihu, ale ta pasobi jen v po-
&ate¢ni fézi a nereaguje na dalif jevy, které
ovlivitji zanoteni do zdvihu. Pibrzdénim
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pratoku oleje uz pii zanofovan{ vidlice mii-
Zeme vyrazné ovlivnit jeji citlivost, takie se
bude méné houpat, bude kldst odpor viici
zanofeni pii brzdéni, nebo pii dopadu ze
skoku nezajede az nadoraz. Toto ovliviiuji
ventily umisténé v patroné nebo vidlici sho-
ra, a tladici tedy na hladinu oleje seshora,
takZe olej musi pii zanofovini do zdvihu
piekondvat odpor podobné, jako kdyz pro-
tékéd pfi roztahovan{ vidlice smérem doli.
Tyto ventily jsou bud pfednastavené, pfi-
padné je Ize regulovat zvnéjsku.

U komprese rozliSujeme vysokorych-
lostni (HSC — High Speed Compression)
nebo nizkorychlostni (LSC — Low Speed
Compression). HSC je pro predstavu stla-
enf vidlice pfi dopadu ze skoku, pfi pfe-
jezdu nékolika kofent za sebou a v podsta-
€ je to néco jako uzamdceni vidlice, keeré
ji dovoli propruzit az s ndrazem urcité sily.
Smysl to samoziejmé md u vidlic s vy$§im
zdvihem, aby nechténé propruzovéni neo-
krédalo jezdce o energii.

LSC proti tomu ovliviiuje chod vidlice
do zdvihu pii zatiZeni jezdcem hlavné pfi
brzdéni, kdy v prudkych sjezdech casto
vidlice zajede do poloviny zdvihu a jezd-
ce tak pfipravi o komfort plného rozsahu.
Nastaveni obou funkcf je oviem uz pomér-
né slozité a milokdo je dokdze vyuzit, ci
pocitit jejich pfinos naplno.

v

S vysokorychlostni kompresi souvisi
v podstaté lockout, coZ je uzaméeni vidli-
ce, aby nepruzila. Priitok oleje se uzavie,
piipadné natolik pfivie, aby vidlice nepru-
zila, nebo dovolila propruzit jen o nékolik
milimetri. Uroveii uéinnosti lockoutu lze
v mnoha pfipadech nastavit, takZe i uza-
méend vidlice pak dokdZe pruzit na stiedné
velkych nerovnostech. Vétinou ale jezdci
voli plné uzaméeni, maximdlné s nepatr-
nou ochranou, aby vidlice povolila pod vel-
kym rdzem a zbyte¢né nedoslo k prorazeni
patrony, pifpadné poskozeni ventilu uvniti.
Viechny systémy lockoutu s ochranou proti
prarazu v podstaté véti ndraz otevie, pro-
toze jsou tak mechanicky zkonstruoviny,
a olej prosté diky tlaku piekond odpor pru-
zinky ¢&i dal$ich zdbran. V podstaté je pak
lze pfirovnat k HSC, krerd funguje na po-
dobném principu a viechny tyto vlastnosti
(lockout, tlumen{ komprese) jsou provéza-
né a ¢asto maji spolecny systém ventilii a je-
ho souddsti. Vyjimkou jsou inteligentni sys-
témy, kdy bud vzduchem (dfive Manitou
SPV & dnes FRM) nebo zdvazickem
na jehle ventilu (stary Fox TerraLogic) je
ovlivnén pritok oleje v zavislosti na rézech
od terénu. Jezdec miize fiditka tlacit k zemi
sebevic, ale zdvaii sedi na trysce a dokud
nedostane ndraz odspodu, ktery jej setrva¢-
nosti vymrsti nahoru, ¢mz se ventil otevie
a olej protece, zistane vidlice zaméend.

Zmatek pro trochu pohodli
Moznd si ted fikdte, ze mdte v hlavé ze
viech téch pojmii chaos, ale v principu je to
jednoduché. Jde o to ovlivnit pohyb vidlice
ve viech jeho fézich tak, aby jen nekont-
rolovatelné ,nepérovala®, ale aby udrzela
piedni kolo v nepfetrzitém kontakeu s teré-
nem a zéroven nehoupala jezdci az zbytecné
moc s fiditky. V dalsich dilech si popiSeme
vliv nastaveni jednotlivych funkei na jizdu,
ovlivnén{ funkce vidlice zménou nékterych
dilt a také probereme nastavenf vidlic vési-
ny zna¢ek na domdcim trhu, takze ziistarite

naladéni na spravné naladéni vidlic.
(uz)
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